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Categoria M20 (ATTIVI) - 9'000 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Engelhardt  Adriano 1992 USA 30.57
2 Pongelli Ivan 1978 GAB 32.04
3 Oehen Lukas 1986 Frecce gialle Malcantone 32.51
4 Puricelli Christian 1985 Comacina 35.22
5 Sarinelli Tiziano 1986 Comacina 36.14
6 Stampanoni Leonida 1974 USC 36.41
7 Nicoli Romeo 1993 VIS NOVA 40.23

Categoria M 40/45 (VETERANI 1) - 7'500 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Stampanoni Jonathan 1970 USC 27.59
2 Maggioni Massimo 1970 USA 30.45
3 Mureddu Ralph 1967 USC 31.13
4 Gambonini  Davide 1968 GAB 31.19
5 Fuschetto Carmine 1965 Moesa Runners 33.20
6 Mora Fulgenzio 1972 Tri Team Ticino 33.42
7 Franchi Rinaldo 1971 34.07
8 Cappellani  Mauro 1971 SAB 34.11
9 Silva Omar 1969 USC 34.15
10 Ferrari Mario 1970 GAD 35.11
11 Conceprio Fabrizio 1968 GAD 35.17
12 Gabusi Riccardo 1964 SAM 35.23
13 Greifenberg Paolo 1964 ASSPO 36.34
14 Campana Pascal 1970 USC 37.06
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Cross di Pom - Campionato Ticinese 2013

Categoria da M 50 (VETERANI 2) - 7'500 m

Rango

O~NOO OGP, WN -
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Cognome
Verdone
Fraquelli
Ramelli
Brusorio
Minotti
Zarro
Besomi
Mini
Cattaneo
Cresta
Crivelli
Spini
Kliner
Fontana
Letteier

Nome
Mauro
Giancarlo
Nicola
Claudio
Olivier

Ivo

Matteo
Ettore
Corrado
Soccorso
Giuseppe
Egidio
Francesco
Romualdo
Wolfgang

Anno
1963
1962
1963
1959
1960
1959
1960
1959
1963
1956
1957
1954
1958
1960
1963

Societa

USA

USC

Unitas Malcantone
SFG Biasca
UTOE

USA

USC

USC

USC

SAM

Atletica Mendrisiotto
RCB Bellinzona
SAM

VIGOR

Tempo
31.08
33.14
33.23
33.24
33.39
33.55
34.16
35.21
35.33
35.49
36.08
38.08
39.38
40.14
40.35

Categoria da M 60 (VETERANI 3) - 7'500 m

Rango

a b wnN -

Cognome
Moghini
Maffongelli
Tosca
Dattrino
Manetti

Nome
Fabrizio
Mario
Pietro
Sergio
Stefano

Anno
1953
1951
1953
1947
1951

Societa

USC

VIGOR

VIGOR

RCB Bellinzona
SPC Camignolo

Tempo
32.49
34.35
35.15
36.33
40.37
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Unione Sportiva Capriaschese

Cross di Pom - Campionato Ticinese 2013

Categoria W20 (ATTIVE) - 4'500 m

Rango Cognome Nome Anno Societa
Riedo-
1 Haldimann Angela 1982 VIGOR
2 Winkler Tamara 1980 GAB
3 Roos Elena 1991 092
4 Lupatini Stefania 1983 VIS NOVA
5 Andreazzi Paola 1985 GAB
6 Oenken Melanie 1992 USA
7 Andreazzi Claudia 1982 RCB Bellinzona

Tempo

18.10
18.51
18.59
19.42
20.01
22.43
23.57

Categoria W 35 (OVER 35) - 4'500 m

Rango Cognome Nome Anno Societa
1 Falconi Manuela 1975 SFG Biasca
2 Bragagnolo Jannette 1971 SAB
3 Bigolin Leila 1971 USA
4 Besomi Patrizia 1972 USC
5 Caterina Laura 1971 USA
6 Rosa Bertoli Manuela 1972 VIGOR

Tempo

18.52
18.58
20.25
21.49
21.54
22.04

Categoria W 45 (OVER 45) - 4'500 m

Rango Cognome Nome Anno Societa
1 Ranzoni Usci 1968 Virtus
2 Pagnoncelli Patrizia 1967 SAB
3 Engelhardt Paola 1964 USA
4 Schaer-Lattaier Sonja 1967 VIGOR

Tempo
19.27
20.38
21.47
26.54
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Categoria CROSS CORTO - 3'000 m )

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Maffongelli  Marco 1988 VIGOR 10.24
2 Stampanoni Elia 1977 USC 10.35
3 Simone Roberto 1987 GAB 10.47
4 Casalini Alessio 1992 SAL Lugano 11.05
5 Salinetti Michele 1972 GAB 11.06
6 Cattori Jean Marc 1974 Virtus 11.39
7 Barloggio Damiano 1984 Equipe Exploit 11.40
8 Paroli Ettore 2001 USA 12.24
9 Rosa Gabriele 1977 Frecce gialle Malcantone 12.28
10 Lucchina Davide 1994 VIGOR 12.53
11 Hufschmid Kevin 1992 12.59
12 Cloetta Andri 1976 USC 13.03
13 Bossi Marco 1984 14.15
14 Nefedova Natalia 1988 SAL Lugano 18.32
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Cross di Pom - Campionato Ticinese 2013

Categoria U 10 W (SCOLARE C) - 600 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Salvade Giulia 2004 VIGOR 2.59
2 Samuel Zelia 2004 USA 3.01
3 Patriarca Tea 2004 Frecce gialle Malcantone  3.06
4 Lombardi Sara 2004 SFG Lodrino-Osogna 3.10
5 Gabutti llaria 2004 Frecce gialle Malcantone  3.15
6 Haldimann Salome 2005 VIGOR 3.16
7 Schmid Rebecca 2004 SFG Sementina 3.17
8 Rossi Zoe 2005 SFG Sementina 3.18
9 Salvade Sara 2004 VIGOR 3.23
10 Trofinio Virginia 2004 SAM Massagno 3.27
11 Baggi Alice 2005 Frecce gialle Malcantone  3.33
12 Campana Carolina 2005 USC 3.34
13 Rossi Lea 2007 SFG Sementina 3.35
14 Gaberel Elena 2005 USC 3.36
15 Stopper Eleonora 2005 SAL Lugano 3.54
16 Sasselli Lara 2006 USC 3.55
17 Camponovo Mara 2005 USC 3.56
18 Stampanoni Selina 2006 USC 3.57
19 Garavani Martina 2005 SAM Massagno 3.58
20 Cristaro Sofia 2006 USC 4.02
21 Leoni Emma 2006 SAB Bellinzona 4.03
22 Vincenzi Daniela 2004 SFG Lodrino-Osogna 413
23 Kick Lilian 2006 SAM Massagno 4.17
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Cross di Pom - Campionato Ticinese 2013

Categoria U 10 M (SCOLARI C) - 600 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Da Cruz Andre 2004 VIGOR 242
2 Sasselli Florian 2004 USC 2.44
3 Ren Elia 2004 ASCO 2.50
4 Beltrami Tiago 2004 SFG Chiasso 2.58
5 Fradella Zenith 2004 Arbedo Castione 3.03
6 Cariboni Numa 2004 GAB 3.04
7 Corsi Febo 2004 Frecce gialle Malcantone  3.18
8 Pasteris Giona 2005 SAB Bellinzona 3.21
9 Rusimbamigera Anthony 2004 SFG Morbio 3.22
10 Crivelli Elia 2005 USC 3.23
11 Lazzeri Zeno 2004 GAD 3.25
12 Maffei Daniel 2004 SAL Lugano 3.38
13 Bobbia Michele 2004 USC 3.39
14 Ballabbio Alessandro 2004 USC 3.41
15 Amaro Federico 2005 USC 3.45
16 Borgonovo Luca 2004 SAL Lugano 3.51
17 Bionda Isaia 2005 SFG Lodrino-Osogna 3.53
18 Mureddu Alessandro 2005 USC 3.53
19 Stanga Carlo 2005 SFG Chiasso 3.54
20 Bernaschina Luca 2006 SAL Lugano 3.56
21 Mammone Milo 2005 USC 3.57
22 Perazzi Stefano 2005 GAD 4.02
23 Tanner Nathan 2006 Virtus 4.03
24 Andreoli Eros 2005 SFG Sementina 4.04
25 Besomi Amedeo 2006 USC 4.46
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Categoria U 12 W (SCOLARE B) - 1'500 m
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Merlani Giorgia 2002 USC 6.51
2 Patriarca Lia 2002 Frecce gialle Malcantone  7.02
3 Biacchi Chiara 2002 Frecce gialle Malcantone  7.03
4 Guglielmetti Mara 2003 Frecce gialle Malcantone 7.06
5 Bertoli Eleonora 2002 VIGOR 7.08
6 Botti Zoe 2002 USC 7.10
7 Battaini Giada 2002 USC 714
8 Mros Nina 2003 USA 7.15
9 Silva Janet 2002 USC 7.16
10 Livio Irma 2002 SAV Vacallo 7.21
11 Rizzi Martina 2002 ASCO 7.22
12 Rossi Ulla 2003 SFG Sementina 7.37
13 Stampanoni Matilde 2003 USC 7.43
14 Cariboni Siria 2003 GAB 7.44
15 Ranzoni Zoe 2002 Virtus 7.45
16 Cavadini Alice 2003 GAB 7.50
17 Polledri Nathalie 2002 USC 7.54
18 Giannoni Alessia 2002 8.18
19 Tade Chiara 2003 SAV Vacallo 8.19
20 D'Occhio Veronica 2003 SAV Vacallo 8.20
21 Cammarata Clarissa 2002 ASCO 8.21
22 Collura Lia 2003 USC 8.22
23 Tanner Valentina 2002 Virtus 8.24
24 Collura Gea 2003 USC 8.30
25 Vanazzi Lia 2002 GAD 8.53
Anna-
26 Francois Celina 2003 SAM Massagno 9.45
27 Foster Jody 2003 USA 9.56
28 Andreoli Anna 2003 SFG Sementina 10.22
29 Vincenzi Sara 2003 SFG Lodrino-Osogna 10.26
30 Laratta Sonia 2003 SFG Lodrino-Osogna 10.33
31 Lanza Giulia 2003 SAV Vacallo 11.03
32 Robertini Chiara 2003 SFG Sementina 11.23
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Categoria U 12 M (SCOLARI B) - 1'500 m
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Kick Leandro 2003 SAM Massagno 6.34
2 Lazzeri Giona 2003 GAD 6.37
3 Romelli Daniele 2002 VIGOR 6.39
4 Schenk Mattia 2003 Frecce gialle Malcantone  7.19
5 Besomi Tommaso 2002 USC 7.22
6 Quirici Jean-David 2002 USC 7.23
7 Balestra Ruben 2003 USC 7.27
8 Pasteris Gioele 2002 SAB Bellinzona 7.35
9 Bloch Thierry 2003 Frecce gialle Malcantone 7.44
10 Bottinelli Nicolas 2002 UsC 7.48
11 Fantoni Santiago 2002 UsSC 7.49
12 Solari Noe 2003 GAD 7.50
13 Munari Jacopo 2002 VIGOR 7.51
14 Balestra Filippo 2003 GAB 7.52
15 Abba Gabriele 2002 UsC 7.53
16 Borgonovo Giovanni 2002 SAL Lugano 7.57
17 Corti Omar 2003 VIGOR 8.08
18 Trofinio Alessandro 2003 SAM Massagno 8.09
19 Grossi Dennis 2002 SFG Lodrino-Osogna 8.28
20 Camponovo Martino 2003 USC 8.30
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Categoria U 14 W (SCOLARE A) - 1'500 m i
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Botti Rachele 2000 UsC 6.18
2 Vetterli Mia 2000 USA 6.46
3 Tedeschi Tessa 2001 SAB Bellinzona 6.50
4 Soekeland Fanny 2000 ASSPO 6.56
5 Bachir Nadia 2000 SFG Morbio 7.05
6 Di Maria Diana 2001 SAB Bellinzona 7.1
7 Rudolph Franca 2001 SAM Massagno 717
8 Pasteris Rachele 2001 SAB Bellinzona 7.30
9 Leu Pamela 2000 UsC 7.38
10 Cristinelli Silvia 2000 SAV Vacallo 7.52
11 Biacchi Silvia 2000 Frecce gialle Malcantone  7.55
12 Cei Francesca 2001 SAL Lugano 7.59
13 Da Rold Tea 2001 SAB Bellinzona 8.13
14 Livio Emma 2000 SAV Vacallo 8.18
15 Da Rold Zoe 2001 SAB Bellinzona 8.35
16 Gabutti Conny 2000 Frecce gialle Malcantone 8.48
17 Zerrillo Elisa 2000 ASCO 9.03
18 Lacentra Elena 2001 USA 9.05
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Categoria U 14 M (SCOLARIA) - 2100 m
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Poroli Ettore 2001 USA 8.40
2 Petrucciani Ricky 2000 Virtus 8.52
3 Bertoli Francesco 2000 VIGOR 8.57
4 Turuani Gioele 2001 USA 9.07
5 Vetterli Gian 2000 USA 9.18
6 Pedrazzini Felipe 2000 ASCO 9.22
7 Soldati Nathan 2001 USA 9.26
8 Alagona Andrea 2001 USA 9.28
9 Balestra Alex 2001 USC 9.35
10 Saurwein Leonardo 2001 SAL Lugano 9.41
11 Vanazzi Naele 2001 GAD 9.58
12 Corsi Reto 2001 Frecce gialle Malcantone 10.05
13 Marioni Gabrio 2000 GAD 10.06
14 Bianchini Davide 2000 VIGOR 10.08
15 Rizzi Giovanni 2000 ASCO 10.11
16 Ren Manuele 2001 ASCO 10.13
17 Cavalli Giona 2001 Virtus 10.49
18 Zeni Alessandro 2001 USC 10.50
19 Merlani Filippo 2000 USC 11.15
20 Sheel Simone 2001 ASCO 11.40
21 Ruberto Jonathan 2001 SAL Lugano 11.42
22 Bernardoni Robi 2001 SAM Massagno 12.54
23 Brazzola Sebastiano 2001 ASCO 13.01
24 Silva Erik 2001 USC 13.11
25 Antonini Filippo 2001 ASCO 13.18
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Cross di Pom - Campionato Ticinese 2013

Categoria U 16 W (RAGAZZE B) - 1'900 m

Rango

Cognome
Pittet
Ranzoni
Lucchina
Besomi
Vicari
Pagnoncelli
Innocenti
Bloch
Rebai
Bloch
Bottini

Schoénenberger

Corsi
Citterio

Nome
Alizée
Nora
Emma
Sofia
Céline
Sonia
Sabrina
Aline
Sabina
Nathalie
Alessandra
Olivia
Lea
Irene

Anno Societa

1999 USA

1998 Virtus

1998 VIGOR

1999 USC

1998 USC

1999 GAB

1998 GAB

1999 Frecce gialle Malcantone
1999 GAD

1998 Frecce gialle Malcantone
1998 USC

1998 Virtus

1998 Frecce gialle Malcantone
1999 SAM

Tempo
9.09
9.36
9.38
9.48

10.03
10.13
10.16
10.20
10.43
11.17
11.29
11.31
12.17
12.19

Categoria U 16 M (GIOVANI B) - 3'000 m

Rango

O~NO OGP, WN -

[ G G G G G G §
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Cognome
Cartolano
Valentini
Corti
Tattarletti
Corsi
Azucena
Gibroni
Malingamba
Lenti
Rasero
Schaffner
Scala

Gatti
Toscanelli
Beltraminelli
Rizzi
Latteier

Nome
Matteo
Alessandro
Luiz
Simone
Siro

José
Alain
Nico

Elia
Nicola
Pascal
Leonardo
Matteo
Elia
Gioele
Luca
Lukas

Anno Societa

1999 Frecce gialle Malcantone
1998 VIGOR

1998 VIGOR

1999 USC

1999 Frecce gialle Malcantone
1998 USA

1998 SAM

1998 GAD

1998 Atletica Tenero 90

1999 SAL Lugano

1998 Frecce gialle Malcantone
1998 SAM

1999 GAD

1999 ASCO

1999 ASCO

1999 ASCO

1999 Atletica Mendrisiotto

Tempo
11.44
11.49
12.01
12.02
12.20
12.48
12.56
12.59
13.04
13.22
13.52
13.56
14.09
14.22
15.41
15.47
17.01
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Cateqoria U 18 W (RAGAZZE A) - 3'000 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Dietschi Evelyne 1996 SAL 11.57
2 Lardi Antonella 1997 SAM 12.40
3 Roncoroni Flavie 1997 USC 12.49
4 Kress Johanna 1996 USC 12.50
5 Scala Francesca 1997 SAM 13.39
6 Lanini Letizia 1997 USA 14.35
7 Pagnamenta  Valentina 1996 SAL 14.42
8 Scanavino Emma 1996 GAD 15.06
9 Marzano Giulia 1996 GAB 15.24
10 Arizanov Martina 1997 VIGOR 15.30

Categoria U 18 M (GIOVANI A) - 4'500 m

Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Pezzati Tobia 1996 Atletica Mendrisiotto 16.49
2 Lardi Michele 1996 SAM 17.31
3 Lorenzini Piero 1997 VIRTUS 17.42
4 Meier Dominik 1997 17.47
5 Ranzoni Flavio 1997 VIRTUS 17.51
6 D'anna Matteo 1997 USA 19.20
7 Cresta Gabriele 1997 SAM 19.37
8 Bulloni Filippo 1997 GAD 24.55
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Categoria U 20 W (JUNIORI F) - 4'500 m
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Rezzonico Chiara 1995 SAL Lugano 19.45
2 Thalmann Carmen 1995 LAR TV Windisch 20.05
3 Bulloni Agata 1995 GAD 20.34
4 Croci Lucia 1995 SAL Lugano 21.23
5 Kress Charlotte 1995 USC 21.46
Categoria U 20 M (JUNIORI M) -7'500 m
Rango Cognome Nome Anno Societa Tempo
1 Botti Luca 1995 USC 29.10
2 Besomi Jonathan 1995 USC 32.18
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