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Orientamento Inderst dominatore

A Sagno si e disputata la quarta prova del Trofeo miglior orientista

0l La quarta prova del Trofeo miglior
orientista Asti, organizzata dalla Scom
Mendrisio a Sagno, ha confermato sul
gradino piu alto del podio l'orientista
del Gold Savosa Sebastian Inderst, che
si & imposto nel lungo percorso degli
HAL. La gara femminile ha visto il podio
interamente occupato da un terzetto di
orientiste confederate. La migliore delle
ticinesi e stata ancora una volta Caia
Maddalena, dell’0-92 Piano di Magadi-
no, classificata al quarto rango.

La corsa e stata tecnicamente interes-
sante, con varianti di scelta di itinerario
fra un punto di controllo e l'altro per
nulla banali. Da un lato all’altro del per-
corso, i 350 gareggianti non hanno qua-
si mai potuto distogliere lo sguardo dal-
la mappa. Per le categorie minori, i
tracciati misti fra bosco, nucleo del vil-
laggio e prati in pendio, hanno caratte-
rizzato la gara, obbligando a variare la
modalita di trasferimento da un punto
all’altro; particolarmente insidiosi i trat-

ti boschivi in costa, privi di chiari riferi-
menti, se non quelli dati dalla distanza e
dalla quota rispetto a brevi tracce di
sentieri scavate dal passaggio degli ani-
mali selvatici.

Il vincitore della categoria maggiore Se-
bastian Inderst, dopo la fase iniziale di
assestamento degli automatismi di let-
tura della mappa, ha snocciolato una
serie di migliori intertempi di passaggio,
contro i quali nulla ha potuto fare il gio-
vane Oreste Garbani (0-92 Piano di
Magadino). Nel finale la maggiore espe-
rienza e il numero maggiore di chilome-
tri di allenamento nelle gambe di In-
derst hanno fatto la differenza a favore
del luganese, che si e fissata al traguar-
do situato al centro scolastico di Latte-
caldo, in 510" Piit ampio il margine di
Inderst sul terzo classificato, Silvio Vas-
salli (Asco Lugano), che ha chiuso stac-
catodi12'20" Poche le novita nelle cate-
gorie giovanili, nelle quali si & delineata
unatendenza che si confermadigarain

gara nei nomi dei vincitori. Fra le diver-
sita rispetto alle gare precedenti si se-
gnala il successo di Chris Ferrari (C.O.
Aget Lugano) fra gli H 14 e quello di Va-
lerio Beretta (Gov Vallemaggia) fra gli H
12. Fra gli over 40 é soprattutto il settore
femminile che ha visto dei cambiamen-
ti al vertice. Nelle D 40 Flavia Spinelli
(Asco Lugano) ha lasciato dietro di sé
due delle abituali leader di questa clas-
se di eta: le sue compagne di squadra
Marzia Beltraminelli e Graziella Quadri,
in quest'occasione battute pure da Sa-
rah Boiani (0-92 Piano di Magadino).
Frale D 50, SilviaZemp Campana (Asco
Lugano) ha dovuto lasciare in mano a
Gerda Guglielmetti il primato di giorna-
ta, pur conservando quello della classi-
fica generale. Con 21 piazzamenti sul
podio I'Asco Lugano si & aggiudicata la
vittoria di tappa nel Trofeo miglior so-
cieta cantonale.

Classifiche complete sul sito internet
www.swiss-orienteering.ch. L.N.
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