
La Svizzera si aggiudica
il primo dei due round

Sull’asfalto russo
Hamilton è in forma

FORMULA UNO Domani si corre il GP di Sochi

Lewis Hamilton (Mercedes) ha do-
minato le prove libere svolte in vista 
del GP di Sochi. Il doppio campione 
del mondo in carica ha fatto segnare il 
miglior tempo di giornata, distanzian-
do di sei decimi il suo compagno di 
squadra Nico Rosberg, primo insegui-
tore. Problemi invece per il ferrarista 
Sebastian Vettel, che ha dovuto richie-
dere l’intervento dei meccanici e non 
ha potuto portare a termine le prove. 
Meglio è andato l’altro pilota della scu-
deria italiana, Kimi Räikkönen, che ha 
realizzato il quarto tempo di giornata. 
In vista della gara di domenica, il tipo 
di pneumatici pare attualmente esse-
re la variabile più incisiva. 

HOCKEY Contro la Lettonia decisiva una rete del difensore Eric Blum

CICLISMO Il francese resta in scia al colombiano nella classifica generale

Pinot replica a Quintana
e fa sua la crono di Sion

La Svizzera si è imposta per due 
a uno dopo i supplementari nella 
prima delle due amichevoli contro 
la Lettonia. La selezione elvetica, 
per l’occasione di scena a Ginevra, 
ha nuovamente conquistato la vit-
toria, senza però convincere. Gli 
uomini di Fischer sono però stati 
in grado di superare due volte l’e-
stremo difensore del Lugano, Elvis 
Merzlikins. Un primo punto positi-
vo dal quale ripartire. Già, perché 
segnare resta sempre e comunque 
il tallone d’Achille di questa nazio-
nale, nonostante manchino ormai 
pochi giorni al debutto mondiale. 
Confrontati ai rapidi e robusti letto-
ni, gli svizzeri si sono creati un bel 
numero di occasioni, ma un po’ per 
imperizia loro e un po’ a causa della 
buona prestazione del cerbero let-
tone, ancora una volta sono andati 
a segno col contagocce. Il match 
è comunque iniziato nel miglio-
re dei modi per la rappresentativa 
rossocrociata, che con Denis Hol-
lenstein si è portata in vantaggio 
al nono minuto di gioco. Una rete 
ampliamente influenzata dall’ot-
timo lavoro del davosiano Andres 
Ambühl, vero e proprio peperino 
e spina nel fianco per i lettoni du-
rante tutto l’arco dell’incontro. Una 
gol, quello d’apertura, di pregevole 
fattura, che stride però un po’ con le 

Acuto del francese Thibaut Pinot 
nella terza tappa del Tour di Roman-
die, una cronometro lunga una quin-
dicina di chilometri disputata sulle 
strade di Sion. Nonostante, il percorso 
fosse considerato più adatto agli sca-
latori, il transalpino ha confermato i 
propri progressi nella prova contro il 
tempo di ieri. Il leader della Française 
des Jeux si è infatti imposto, per due 
secondi, davanti allo specialista olan-
dese Tom Dumoulin. Per Pinot si tratta 
del secondo successo in carriera nella 
corsa a tappe romanda, dopo quello ot-
tenuto lo scorso anno a Champex-Lac. 
Un’ottima operazione anche per quan-
to riguarda la classifica generale, dove 
il francese si è issato al secondo posto, 
a ventitré secondi da Nairo Quintana. 
Il colombiano, attuale maglia gialla 
della corsa, si è difeso molto bene nella 
prova contro il tempo, giungendo sesto 
a nove secondi di distacco dal vinci-
tore. Ottime prestazioni anche per il 
russo Ilnur Zakarin e per lo spagnolo 
Jon Izagirre, che restano in corsa per 
il podio finale. Il miglior rossocrocia-
to è stato il vallesano Steve Morabito, 
che sulle strade di casa è giunto nono. 
Buon affare anche per l’altro elvetico, 
Mathias Frank, che giungendo dician-

dichiarazioni rilasciate in settima-
na da Patrick Fischer, che vorrebbe 
dai parte dei suoi uomini più reti 
“sporche”. Gli svizzeri hanno però 
peccato di precisione e più volte 
durante l’arco dell’incontro han-
no fallito il raddoppio davanti alla 
gabbia di Merzlikins, in particolar 
modo con Hofmann e Martschini. 
Col passare del tempo i rossocro-
ciati sono diventati sempre più pa-
sticcioni, in particolar modo nelle 
uscite dal terzo difensivo. Così, cir-
ca a metà partita, Siksna ne ha ap-
profittato per impattare la contesa. 
Da lì in poi nessuno ha più trovato il 
modo di superare i due ottimi por-

novesimo ha conservato il sesto posto 
nella classifica generale della corsa, di-
stante però più di un minuto da Quin-
tana. Oggi il Tour proporrà la sua tappa 
regina, che porterà i corridori da Con-
they a Villars-sur-Ollon (172,7 km). Ad 
attendere gli atleti lungo il percorso ci 
saranno ben tre salite di prima catego-
ria (il Col des Planches e l’ascesa verso 
Villars, eseguita due volte negli ultimi 
quaranta km), che con i favori della 
meteo dovrebbero permettere a Quin-
tana, Pinot e Zakarin di contendersi la 
maglia gialla in maniera decisiva. Dif-
ficile ipotizzare infatti che qualcuno 
possa nuovamente insidiare il leader 
della corsa nella tappa di domenica, 
che porterà la carovana al traguardo 
finale di Ginevra.

3ª tappa, cronometro di Sion (15,1 
km): 1. Pinot (Fra/FDJ) 20’21’’; 2. Du-
moulin (Ol) a 2’’; 3. Jungels (Lus) a 9’’; 4. 
Froome (GB); 5. Coppel (Fra); 6. Quin-
tana (Col), tutti s.t.; 7. Zakarin (Rus) a 
17’’; 8. J. Izaguirre (Sp) a 18’’; 9. Morabi-
to (S) a 22’’; 10. Boaro (Ita) a 25’’; poi: 15. 
Reichenbach (S) a 33’’; 19. Frank (S) a 
38’’; 21. Hollenstein (S) a 40’’; 44. Bohli 
(S) a 1’10’’; 72. Wyss (S) a 1’33’’; 76. Al-
basini (S) a 1’34’’; 98. Zaugg (S) a 1’59’’.

tieri (positivo anche Mayer) e si è 
così dovuto ricorrere all’overtime. 
A decidere la sfida ci ha pensato al-
lora Eric Blum. Il difensore del Ber-
na ha sfruttato al meglio un assist 
al bacio di, manco a dirlo, Andres 
Ambühl per regalare la vittoria agli 
uomini di Fischer. Le due squadre 
si concederanno il bis già nella 
giornata odierna in quel di Neu-
chàtel (17.45).

LE ULTIME AMICHEVOLI
Svizzera - Lettonia oggi 17.45
Svizzera - Germania martedì 

Classifica generale: 1. Quintana (Mo-
vistar) 7h22h35; 2. Pinot (Fra) a 23’’; 
3. Zakarin (Rus) a 26’’; 4. J. Izaguirre 
(Sp) a 29’’; 5. Dumoulin (Ol) a 50’’; 6. 
Frank (S) a 1’06’’; 7. Spilak (Sln) a 1’11’’; 
8. Rui Costa (Por) a 1’12’’; 9. Van Gar-
deren (USA) a 1’22’’; 10. Majka (Pol) a 
1’23’’; poi: 12. Reichenbach (S) a 1’25’’; 
35. Morabito (S) a 5’02’’; 50. Albasini 
(S) a 8’03’’; 51. D. Wyss (S) a 8’15’’; 63. 
Hollenstein (S) a 11’56’’; 71. Zaugg (S) a 
13’31’’; 73. M. Wyss (S) a 14’09’’.

CALCIO

Duro scontro fra Schär e Zuber
Fabian Schär e Steven Zuber sono violente-
mente entrati in collisione durante un allena-
mento con la maglia dell’Hoffenheim. Il primo 
ha rimediato una commozione cerebrale e 
dovrebbe rientrare fra pochi giorni, mentre il 
secondo ha subito una frattura dell’osso crani-
co e la sua stagione si è conclusa anzitempo.

CALCIO

Blatter e Platini ricevuti dal TAS
L’ex presidente della FIFA, Sepp Blatter, e l’ex 
presidente dell’UEFA, Michel Platini, sono sta-
ti ricevuti ieri in udienza dal TAS di Losanna, 
nell’ambito del ricorso presentato dal france-
se. Il transalpino si è detto ancora più ottimi-
sta dopo questa seduta, mentre il vallesano 
dal canto suo spera di essere stato d’aiuto. La 
decisione del tribunale dovrebbe essere deli-
berata non più tardi del 9 maggio.

CALCIO

Zamparini sospeso venti giorni
Maurizio Zamparini, presidente del Palermo, 
si è visto infliggere dalla FIGC 20 giorni di so-
spensione (più 18.000 euro di multa sia a lui 
che alla società) per le esternazioni concer-
nenti Gianni Infantino. Egli aveva infatti af-
fermato che: «se lo svizzero fosse stato eletto 
presidente della FIFA, voleva dire che aveva 
acquistato più voti rispetto ai suoi rivali».

HOCKEY

Lehmann non salverà il Kloten
Hans-Ulrich Lehmann non ha trovato un ac-
cordo con l’attuale proprietà del Kloten (ASE) 
e non acquisterà il club zurighese. Per gli Avia-
tori torna ad aleggiare l’ipotesi fallimento.

HOCKEY

Tre rinnovi di contratto a Zurigo
Lo Zurigo ha annunciato ieri il rinnovo del 
contratto del difensore Severin Blindenbacher 
(2020), nonché degli attaccanti Reto Schäppi 
(2019) e Fabrice Herzog (2019).

BASKET

Gli Hawks avanzano nei playoff
Gli Atlanta Hawks dell’elvetico Thabo Sefolo-
sha (12 minuti, 2 punti e 5 rimbalzi) hanno 
sconfitto Boston per 104-92, guadagnandosi 
il diritto di affrontare i Cleveland Cavaliers di 
LeBron James nelle semifinali di Conference.

CICLISMO

Yates positivo ad un controllo
Il britannico Simo Yates (Orica GreenEdge) è 
risultato positivo alla terbutalina in un con-
trollo antidoping effettuato il 12 marzo scorso, 
dopo la sesta tappa della Parigi-Nizza. Si trat-
terebbe, secondo il team, di un errore umano.

TENNIS

È tempo di semifinali a Chiasso
Sono oggi in programma le semifinali del Tor-
neo di Chiasso. Dalle 10.30 si affronteranno: 
Grabher (A)-Shinikova (Bul) e Carreras (GB)-
Ruse (Rom). A seguire la finale del doppio.

PALLANUOTO

Prima sconfitta per il Lugano
Prima sconfitta stagionale per il Lugano che 
ieri è stato battuto dal Kreuzlingen per 12-10. 
Oggi (18.30) i ticinesi cercano riscatto contro 
il Basilea. Torna in acqua anche il Bissone, che 
domattina (9.15) affronterà l’Horgen.

sport in breve

Ambühl e Blum festeggiano la rete decisiva realizzata nell’overtime. (Key)

Pinot in azione nella prova di ieri. (Key)
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 ds (1-0, 0-1, 0-0; 1-0)

Svizzera 2
Lettonia 1
RETI: 9. Hollenstein (Ambühl) 1-0; 32. 
Siksna (Kulda) 1-1; 63. Blum (Ambühl, 
Weber) 2-1.

SVIZZERA: Mayer; Du Bois, Geering; 
Weber, Blum; Schneeberger, Grossmann; 
Loeffel; Marc Wieser, Ambühl, 
Hollenstein; Hofmann, Haas, Moser; 
Andrighetto, Walser, Schäppi; Walker, 
Trachsler, Scherwey; Martschini.

LETTONIA: Merzlikins; Galvins, Siksna; 
Cibulskis, Sotnieks; Maksim Sirokovs, 
Freibergs; Andersons; Meija, Girgensons, 
Daugavins; Mikelis Redlihs, Dzerins, 
Bukarts; Abols, Bicevskis, Kulda; Aleksejs 
Sirokovs, Pavlovs, Skvorcovs.

PENALITÀ: Svizzera 2x2’; Lettonia 2x2’.

NOTE: Les Vernets, 3.278 spettatori; arbitri 
Mollard e Wiegand, (Fluri e Kaderli). Pali: 
19. Hofmann, 30. Martschini. Svizzera 
senza Berra, Untersander, Bertschy, D. 
Wieser e Marti (scelta tecnica).

Intenso fine settimana per l’atletica ticinese. 
Oggi a Tenero scenderanno in pista 29 squadre 
di una decina di società per la tappa ticinese dei 
campionati svizzeri interclub (CSI), abbinati a 
una riunione per U20 e Attivi. Domani, al Riva IV 
di Chiasso, la locale SFG, con la Vigor Ligornetto, 
darà invece vita al tradizionale Meeting d’apertu-
ra. Per quel che riguarda l’appuntamento di Tene-
ro, si lotta per gli Interclub delle categorie U14, U16 
e U18, al cui termine saranno premiate le migliori 
società di casa nostra. Presenti in particolare SAB 
Bellinzona (6 squadre), SAM Massagno e USA 
Ascona (5 ciascuna) Comunità atletica 3 Valli (4) e 
la e la Virtus Locarno (3). Da segnalare il debutto 
dell’AS Monteceneri. La giornata prenderà il via 
alle 10.00 con le staffette, per concludersi con le 
gare di mezzofondo dopo che le squadre avranno 
affrontato tutte le discipline tecniche e la velocità. 
Alle 16.30 le premiazioni. La sfida che promette 
maggiori emozioni è quella tra le nove formazioni 
delle Under 16, categoria in cui è difficile trovare 
un favorito. Tra i ragazzi si prevede intensa la sfida 
fra i talenti di USA e SAB, con la CA 3 Valloi pronta 
a battersi sino in fondo. Tra le ragazze la SAB ha 
addirittura due squadre al via e a contenderle il ti-
tolo saranno in particolare le portacolori di SAM, 
Virtus e GAB. Domani al Riva IV, invece, ci saran-
no di sicuro anche molti atleti italiani ad animare 
il classico Meeting d’apertura, che a partire dalle 
14.00 offrire prove di 100 yard,150 m, 300 m, 600 
m, miglio, lungo, triplo e alto femminile. (LEST)

Fine settimana
intenso
per il Ticino

ATLETICA A Tenero e Chiasso

C’è la Stralosone...
come da tradizione

PODISMO Domani si lotta per la Coppa Ticino

Come da tradizione, il primo mag-
gio, è l’ora della Stralosone, appunta-
mento podistico alla 22a edizione. Le 
prime partenze saranno date alle 9.20 
e per il trofeo cantonale della corsa 
a piedi si scatterà alle 10.30, con una 
prova sui 10 km in cui si confronte-
ranno gli atleti appartenenti a tutte le 
categorie dell’ASTi. Per la Coppa Tici-
no giovanile si tratterà della terza del-
le sette tappe stagionali. Passate agli 
archivi le prime due prove, in cam-
po femminile la lotta entrerà già nel 
vivo, dopo che Janet Silva ha preso il 
comando, seguita dalle giovanissime 
Cristina Maggetti e Matilde Stampa-
noni. Al quarto posto troviamo invece 

la detentrice del titolo Valentina Tan-
ner e Francesca Iametti. Tra i maschi, 
al primo posto della generale si trova 
invece Alex Balestra, inseguito da An-
drea Alagona e André Da Cruz. Pas-
sando all’élite, nella categoria delle At-
tive Manuela Maffongelli si presenta 
alla Stralosone da imbattuta e quindi 
la detentrice del trofeo Rosalba Rossi-
Vassalli dovrà darsi da fare per colma-
re il gap. Fra gli Attivi a dover difendere 
la Coppa Ticino è Elia Stampanoni e 
per lui la nuova annata di gare è ini-
ziata in modo ideale. Infatti, è al primo 
posto della generale con un discreto 
margine nei confronti di Toto Notari e 
Marco Maffongelli. (LEST)

Timea ritrova una finale
Timea Bacsinszky (WTA 15) si è qualificata per l’atto 
conclusivo del Torneo di Rabat, sconfiggendo l’unghe-
rese Timea Babos (WTA 40) col punteggio di 6-4 7-5. 
Si tratta della settima finale in carriera per la vodese 
(nella foto Keystone), che oggi (15.00) affronterà la 
neozelandese Marina Erakovic (WTA 186), giustiziera 
in semifinale dell’olandese Kiki Bertens (WTA 97).

in Marocco

Il britannico durante le prove. (Key)


