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L’annata ticinese
si apre col botto

ATLETICA Interclub giovanile iniziato a Tenero

La stagione ticinese è iniziata col 
botto nell’intensa giornata del cam-
pionato svizzero interclub giovanile, 
a Tenero. Verso la fine della giornata 
Ricky Petrucciani ha corso i 400 m in 
49”28 nella scia del miglior quarter-
miler ticinese Daniele Angelella che 
ha debuttato con 48”18. Il tempo del 
sedicenne della Virtus Locarno vale il 
limite per i campionati europei U18 in 
programma dal 14 al 17 luglio a Tbi-
lisi (Georgia). Altri quattro atleti sono 
scesi sotto i 51” sul giro di pista gli U18 
nell’ambito del CSI. Si tratta di Filip-
po Moggi 50”53 e Gian Vetterli 50”75 
come pure i locarnesi Piero Lorenzini 
50”53 ed Elia Taminelli 50”92. In pri-
mo piano c’erano anche le sfide per i 
titoli societari nelle sei categorie.

La gara più appassionante è sta-
to quello tra le otto squadre U16 con 
le prime tre società raccolte in soli 
45 punti. Vittoria per l’USA Ascona 
(4096) forte di un bel collettivo equi-
librato ed ampio, dove spiccano le 
altiste Linda Arnaboldi e Jasmine De 
Bortoli (1.45 m). Secondo posto per la 
CA 3 Valli (4075) trascinata da Nina 
Altoni capace di saltare 5.34 m nel sal-
to in lungo e 1.45 m in alto e di correre 
10”61 sugli 80 m. Terzo posto per l’US 
Capriaschese che, dopo aver vinto la 
5x80 m in 53”37, ha tratto un bel van-
taggio con i 29.83 di Vera Tattarletti 
nel lancio del giavellotto. Quarto po-
sto della Virtus (3930) con la agile cor-
sa di Zoe Ranzoni 10”78 sugli 80 m ed 
il miglior tempo sui 1000 m in 3’14”75.

Duello tra SA Massagno (3288) e 
SFG Chiasso (3231) tra gli U14, dove il 
terzo posto è andato all’USA con 2845. 
I ragazzi della città di confine si sono 
aggiudicati la staffetta in 54”90 contro 
i 55”17 dei vincitori. Eccellente il 5.22 

di Leandro Kick nel salto in lungo, ca-
pace di volare a 1.45 nell’alto assieme 
a Rémy Piffaretti. Giovanni Pirolli ha 
firmato i 60 m in 8”24 confermando 
il titolo di ragazzo più veloce della 
svizzera vinto lo scorso settembre. 
Tra le ragazze la SA Bellinzona (3877) 
ha dominato la gara. In evidenza le 
saltatrici Ulla Rossi (1.50 m) nell’alto 
e Bernadette Gervasoni (5.02 m) nel 
lungo, capace poi di correre 8”28 sui 
60 m. Secondo posto per l’USA (3719) 
con Renée Facchinetti (4.99 m nel 
lungo). Veloce anche Nina Mros, con 
3’26”15 sui 1000 m. Terzo posto per il 
GA Bellinzona (3134) con un bel 56”22 
nella staffetta.

Tra gli U16 maschili logica vitto-
ria per l’USA (4829) con Ettore Poroli 
esploso con 1.75 m nel salto in alto, 
41.10 m nel disco e 45.24 m nel gia-
vellotto. La SAB (3878) ha raccolto la 
sfida nella 5x80, dove i locarnesi han-
no concluso in 50”36 e i capitolini in 
50”16. SAB in luce anche con Nicola 
Fumagalli, che ha vinto nel lungo con 
5.49. Un cm meglio di Misaki Dalessi, 

Petrucciani (a sinistra) e Angelella (a destra, foto Crinari), protagonisti nei 400 m.

il migliore sugli 80 m in 9”74. Terzo 
posto per la CA 3Valli (3592).

Gli atleti dell’Alto Ticino hanno me-
ritato la vittoria tra gli U18 con 6570 
punti. Dopo aver vinto la 4x100m con 
un ottimo 46”00, Enea Ratti ha con-
fezionato un promettente 4’21”06 sui 
1500 m e 47.62 nel giavellotto. Ottimo 
pure Simone Gabutti con 11”23 sui 
100 m. USA (6420) al secondo posto 
con Gian Vetterli in evidenza nel get-
to del peso 15.48 m e nei 110 hs 15”48, 
oltre che nei già citati 400 m. Terzo po-
sto per la SAM (6100) che si aggiudica 
l’alto con Matteo Dozio (1.70 m).

Massagno che vince tra le ragazze 
con 4262 punti, 54”38 nella 4x100 m 
e 34.31 per Tamara Zdravkovic con 
il giavellotto da 500g. Secondo posto 
per la CA 3V (3895) con i 10.24m di 
Sabina Rebai nel peso. Terza la SAB 
(3843) con un buon 13”20 di Rachele 
Pasteris sui 100 m. Questo fine setti-
mana, come da tradizione, l’atletica si 
sposta a Langenthal, mentre merco-
ledì prossimo spazio al meeting GAB 
al Comunale di Bellinzona. (LEST)

A Biasca
il primo
5000 metri

PODISMO Questa sera

Nella giornata di domenica quasi duecen-
to atleti hanno partecipato alla Stralosone, di 
cui 125 nella 10 km valida per la Coppa Ticino. 
La vittoria è andata al forte atleta azzurro Ales-
sandro Turroni, che in 33’57 ha piegato Bruno 
Invernizzi. Tra le donne la più veloce è stata l’i-
taliana Gulia Malagoni 39’14, davanti a Susanna 
Serafini. Oggi intanto la SFG Biasca ospiterà al 
Vallone il primo 5000 m ASTi .La prima batteria 
dedicata agli atleti più veloci partirà alle 19.30. 
I 5000m ASTi sono pensati per avvicinare alla 
pista gli appassionati della corsa ed offrire loro 
un ideale metro di paragone con i protagonisti 
della regina delle Olimpiadi. Dopo tre uscite la 
corsa tra le ragazze è vivacissima, con quattro 
atlete raccolte in tre punti. Nel derby tra Virtus 
Locarno e US Capriaschese al comando trovia-
mo Janet Silva (62) davanti a Cristina Maggetti 
(61). La detentrice del titolo, Valentina Tanner, 
tocca quota 60. Tra i ragazzi seconda vittoria per 
Andrea Alagona (60), che deve recuperare una 
gara nei confronti di Alex Balestra (80), seguito 
al terzo posto dal fratellino Ruben (42). Tra le at-
tive Manuela Maffongelli (60) comanda Clarissa 
Gaggini (50), Alessandra Rodoni e Lisa Conza 
(36). Tra gli uomini Elia Stampanoni (81), segui-
to da Toto Notari (58), detta il ritmo. La coppia 
Massimo Maffi (90) Marco Oberti (75) ha firma-
to la terza doppietta stagionale a Losone. Tra i 
quarantenni guida Silvano Turati (71) seguito 
da Bruno Invernizzi e da Edo Rossetti (58). La 
regolarità premia Katia Bossi (66), davanti alle 
favorite Susanna Serafini (60) e Jeannette Braga-
gnolo (55). Tra i sessantenni ha già preso il ritmo 
Christoph Schindler (81), inseguito da Soccorso 
Cresta (54). Alessio Brusorio guida tra gli U20 
davanti a Dave Sestito. Prima vittoria per Marco 
Delorenzi, mentre il fratello Roberto si è conces-
so una vittoria assoluta al Lago Maggiore Trail, 
correndo in 1h50’20 i ventuno km con 1300 m di 
dislivello. I prossimi due appuntamenti saranno 
dunque nell’Alto Ticino. Questa sera con il 5000 
m di Biasca e domenica, quando si correrà per la 
43ª volta la corsa Malvagliese. (LEST)

Vittorie
confederate
a Roveredo

ORIENTAMENTO 5° TMO

Gli orientisti confederati, ospiti della quinta 
prova del Trofeo miglior orientista Asti corsa 
nei boschi di Roveredo, hanno vinto nelle due 
categorie più importanti. Fra le ragazze, le 
svizzero-tedesche hanno occupato i primi due 
gradini del podio, con la zurighese Lea Widmer 
e la grigionese Véronique Ruppenthal, mentre 
fra gli uomini lo svittese Sven Aschwanden ha 
avuto la meglio sul luganese Sebastian Inderst 
(Gold Savosa). Il confederato era più fresco ri-
spetto al ticinese, che aveva già nelle gambe un 
3000 su pista, effettuato a Rivera di prima mat-
tina. Un discorso che vale anche per Feliciano 
Pawlowski (O-92 Piano di Magadino), che con 
Oreste Garbani (O-92 Piano di Magadino) ha 
fatto da veloce lepre per il tentativo di Inderst. 
Le ragazze ticinesi poco hanno potuto contro le 
orientiste d’oltralpe. La zurighese Lea Widmer, 
già vincitrice della categoria delle diciottenni 
nella gara di Tegna, si è stavolta schierata fra 
le DAL e ha confermato il successo anche nella 
categoria maggiore. La più veloce delle giovani 
ticinesi è stata Sofia Besomi (Asco Lugano). Va 
però tuttavia annotato che la gara delle ragaz-
ze, come quella dei concorrenti di parecchie 
altre categorie, è stata inficiata dal furto di un 
punto di controllo nel nucleo di case poco di-
stante dal traguardo della corsa. Dai risultati 
delle categorie giovanili emerge la lotta sul filo 
dei secondi delle ragazzine fino ai dieci anni. 
Dietro la confederata Verena Köhle, chiara 
vincitrice, la mendrisiense Julie Fomasi (Scom 
Mendrisio) e le luganesi Aline Ren e Rita Marti-
noni (entrambe dell’Asco Lugano) sono separa-
te fra di loro di cinque e otto secondi; una bella 
sfida fra le tre intraprendenti ragazzine. Altret-
tanto serrata è la competizione nelle categorie 
degli over 40. Le signore concludono il percorso 
con un distacco di ventiquattro secondi, men-
tre fra i senior maschi il margine è un poco più 
ampio, ma sempre nell’ordine dei secondi; per 
l’esattezza sono cinquantadue quelli che divi-
dono Tiziano Boiani (O-92 Piano di Magadino) 
e Michele Ren (Asco Lugano). (L.N.)


