SPORT +

ATLETICA Sprunger indomabile a Bellinzona - Del Ponte bravissima

Reese e Husseln
stelle del sesto Gala

———

Kariem Hussein, 27 anni, ieri impegnato a Bellinzona sui 400 metri ostacoli. Sua la vittoria, come da programma.

L'americana ha dominato la prova del lungo,
mentre il turgoviese si € imposto sui 400 ostacoli.
Tra le altre note liete, anche la ticinese Del Ponte.
Bene il pubblico: al Comunale erano in 5.480.

di MARCO GALLI

Grande successo per il sesto Gala
dei Castelli: anche se non c’e stato
l'acuto... mondiale, la competizione
e stata di alto livello, con risultati si-
gnificativi anche sul fronte svizzero,
come le vittorie di forza di Hussein e
della Sprunger nei 400 ostacoli. Due
atleti che, anche in occasione dei
prossimi Campionati europei, in pro-
gramma in Olanda, promettono di
regalare ai colori elvetici altre grandi
prestazioni. Sul piano tecnico, il tac-
cuino e pieno di appunti. Gare com-
battute, che hanno entusiasmato i
5.480 spettatori accorsi al Comunale.
Regina incontrastata della serata e
stata senza ombra di dubbio la sta-
tunitense Reese - d’altronde non per
niente la piu attesa -, indomabile nel
lungo con una serie di salti di asso-
luto valore. La sua grande falcata e i
suoi balzi felini hanno impressionato
tuttii presenti.

Insomma, Chico Cariboni e il suo
staff possono ritenersi soddisfatti: il
meeting ha mantenuto fede alle at-
tese; il futuro promette ancora pitt...
scintille, con altri nomi di grido che
sicuramente si annunceranno per
la settima edizione. Lasciamoci sor-
prendere per il 2017, insomma, ma
prima ritorniamo su quanto visto ieri
sera. La prova principale del meeting

era evidentemente quella dei 100 ma-
schili: tutti attendevano il katariota
Ogunode, ma alla fine ha prevalso
I'americano Rodgers che ha precedu-
to di un niente Dix e lo stesso Oguno-
de. Laltra prova piu “gettonata” era
sicuramente quella che chiudeva la
rassegna, i 400 ostacoli. E quiil nostro
Kariem Hussein non ha deluso, anzi...
Ha corso in testa da vero campione e
consumato calcolatore, nessuno gli
ha resistito e alla fine ha vinto di for-
za (nulla da fare per Magi e Dobek)
- per la prima volta in stagione con
un tempo inferiore ai 49” -: applausi
scroscianti per il nostro atleta, atteso
come primattore ai Campionati con-
tinentali.

Nei 5000 metri, dominio degli atleti
keniani: dopo il lavoro della lepre, a
meta gara il gruppo si & spaccato su
pitt fronti; alla fine sono rimasti quat-
tro uomini, poi ridotti a due, che han-
no inscenato una spettacolare volata,
vinta alla fine da Kangogo (record
dello stadio) davanti a Chumo.

Di... peso il giavellotto che alla
fine ha premiato la maggiore rego-
larita del tedesco Ammann. Sui 100
ostacoli femminili, successo dell’a-
mericana Castlin, che ha preceduto
la connazionale Deloach e lelvetica
Reuse, che ha terminato con un tem-

po leggermente al di sopra delle sue
aspettative. Lelvetica aveva le carte
per fare grandi cose, peccato, ma c’'e
tutto il tempo per lavorare per arriva-
re ai CE al massimo della forma.

Nel lungo femminile, come detto,
grande protagonista (e non poteva
essere differentemente) I'americana
Reese, che ha chiuso con la migliore
misura di 7,04, ottenuta addirittura
duevolte e aun centimetro dal record
dello stadio. Un piccolo soffio di ven-
to e per lei sarebbe stata festa grande;
anche se poi non € mancata la stan-
ding ovation per questa straordinaria
atleta.

Tra le gare piu attese, i 100 piani
femminili, con la vittoria della bul-
gara Lalova che ha avuto la meglio
sulla ucraina Pohrebnjak e sullel-
vetica Mujinga Kambundji - partita
bene poi calata visibilmente, ha fatto
peggio di 20 centesimi rispetto allo
scorso anno - Da notare, nella finale
B dei 100, la giovane Ajla Del Ponte
con 11”57, primato personale a soli 7
centesimi dal limite per i CE olandesi
e a 2 centesimi dal record assoluto ti-
cinese. Come lei, molto bene ha fatto
l'altra giovane in gara, Salomé Kora
(11”55 in batteria).

Spettacolare la prova dell’altra
svizzera, Léa Sprunger - diritorno da
uno stage di allenamento in Turchia
-: partita subito forte, la vodese ha poi
controllato le rivali correndo in modo
moltoregolare. Ora partecipera ad al-
tri meeting, tra cui quelli di Ginevra,
Lucerna e La Chaux-de-Fonds. Sugli
800m l'elvetica Selina Biichel era at-
tesa ad una grande performance: &
scattata negli ultimi 300 metri ma poi

CORSA D'ORIENTAMENTO Nella gara sul Sighignola, nella Val d’Intelvi

All’Asco il trofeo di giornata

Nella vicina Valle Intelvi, al Sighi-
gnola, i due nazionali rossocrociati
Elena Roos e Tobia Pezzati hanno
ampiamente dominato la concorren-
za, vincendo con largo margine nelle
categorie principali la corsa d'orien-
tamento organizzata dall’O-92 Piano
di Magadino, alla quale hanno parte-
cipato 300 concorrenti. Fra le donne,
Elena Roos (0-92 Piano di Magadino)
ha chiuso la sua cavalcata solitaria.
La prima inseguitrice e stata Karin
Bernasconi (Asco Lugano), di poco
meno di un minuto piti rapida della
compagna di societa Barbara Tunesi
Schwank. Tobia Pezzati (Scom Men-
drisio) ha avuto in Oreste Garbani
(0-92 Piano di Magadino) e Siro Corsi
(Gold Savosa) gli inseguitori pit1 peri-
colosi, ma anche loro sono giunti con

qualche minuto di ritardo al traguar-
do. Se fra gli HAL e le DAL il risultato
era scontato, non cosi € stato in alcune
altre categorie, come ad esempio fra
le D 18, nelle quali hanno battagliato
lungo I'impegnativo percorso le due
primattrici del Gold Savosa, Linda
Rezzonico e Elisa Bertozzi classifica-
te nell'ordine, con 1'20” a favore della
Rezzonico, tornata sui livelli di eccel-
lenza di un paio di anni fa. Lontanis-
sime le altre ragazze, in una categoria
che vede solo poche orientiste regolar-
mente al via. Fra gli over 40 la sorpresa
della giornata € la vittoria di Camilla
Moreni nelle D 40. La mendrisiense
della Scom ha beffato di 13 secondi la
leader di categoria Marzia Beltrami-
nelli, capofila di un terzetto di orien-
tiste dellAsco Lugano, completato

da Graziella Quadri Kocsis e Patrizia
Besomi, sempre ai vertici di questa
classe di eta. Come da copione, nella
categoria parallela, affermazione di
Tiziano Boiani (0-92 Piano di Maga-
dino). Salendo di eta, fra le D 50 con-
tinuail confronto in parallelo fra Silvia
Zemp Campana (Asco Lugano) e Ger-
da Guglielmetti (Gold Savosa), che al
Sighignola finisce seconda, staccata di
1.11”. 1 terzo rango stavolta e di Carla
Bolis (0-92 Piano di Magadino). Fra gli
H 70 vittoria fuori programma di Fritz
Gysin (Scom Mendrisio), davantia Rolf
Ebi (Gold Savosa) e Giorgio Tettamanti
(Scom Mendrisio), vincitori delle gare
precedenti. Grazie alle prestazioni del
suo settore giovanile, '’Asco Lugano si
e aggiudicata la vittoria di giornata nel
Trofeo miglior societa Asti. (L.N.)

BELLINZONA
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e stata risucchiata - nonostante il suo
miglior tempo stagionale - dalla Chi-
chocka, che ha vinto con un podero-
so colpo di reni negli ultimi 40 metri.
Nel disco femminile, infine, successo
della tedesca Fischer, con tanto di
record dello stadio. In definitiva: che
bella serata!

Tutti 1 risultati

UOMINTJ, giavellotto: 1. Hammann
(Ger) 83,95, 2. Amb (Sve) 82,67, 3.
Laammaie (Est) 82,67; 100 metri osta-
coli: 1. Rodgers (USA) 10704, 2. Dix
(USA) 10”13, 3. Ogunode (Kat) 10”16,
6. Wilson (S) 10743; 5000 metri: 1. Kan-
gogo (Ken) 13'12"54, 2. Chumo (Ken)
13’13”07, 3. Ndiwa (Ken) 13'15”94; 110
ostacoli: 1. Alexander (Ger) 13”35,
2. Ristic (Ser) 13”37, 3. Lowettz (Isv)
13”38; 800 metri: 1. Kszczot (Pol)
145”77, 2. Kosencha (Ken) 146”24, 3.
Benedetti (It) 1'36”66; 400 ostacoli: 1.
Hussein (S) 48798, 2. Magi (Est) 49”69,
3. Dobek (Pol) 49”99. DONNE, disco:
1. Fischer (Ger) 64.657, 2. Riih (Ger)
61,97, 3. Whitney (USA) 60,69]; 100
ostacoli: 1. Castlin (USA) 12”57, 2. De-
loach (USA)12”89, 3. Reuse (S) 13"11;
lungo: 1. Reese (USA) 7,04, 2. Saywers
(GB) 6,62, 3. Jimoh (USA) 6,40; 100
metri: 1. Lalova (Bul) 11”20, 2. Poh-
rebnjak (Ucr) 11726, 3. Kambundji (S)
11”34, 6. Kora (S) 11”62 - finale B: 1.
Del Ponte (S) 11”57, 2. Atcho (S) 11,68,
3. Halbheer (S) 11,73 —; 400 ostacoli: 1.
Sprunger (S) 55”83, 2. Titimets (Ucr)
56”36, 3. Fontanaviva (S) 56”91; 800
metri: 1. Chichocka (Pol) 159”97, 2.
Liakhova (Ucr) 200”37, 3.Emaoui
(Pol) 2’0034, 5. Biichel (S) 2/00”73.
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sport in breve

CALCIO

Siegrist due anni al Vaduz

Il portiere rossocrociato Benjamin Siegrist
passa dall’Aston Villa al Vaduz. Il 24enne ha
firmato un contratto biennale.

CALCIO
Il Messico batte l'Uruguay

Il Messico ha avuto la meglio per 3-1 sull'Uru-
guay, privo di Luis Suarez (infortunato), nel
suo primo match di Copa America. Decisiva
la rete del 2-1 del 37enne Rafael Marquez. En-
trambe le squadre hanno finito in 10 uomini.
Nell'altro incontro di serata, il Venezuela ha
sconfitto per 1-0 la Giamaica.

MOTOCICLISMO

Salom, e stato un errore umano

La morte di Luis Salom nelle prove del GP di
Catalogna sono da ricondurre a un errore dello
spagnolo, che ha frenato in ritardo incappan-
doin un‘irregolarita dell’asfalto nota ai piloti.
E dunque stato escluso il guasto tecnico.

HOCKEY

Kevin Clark si accasa in Svezia

L'attaccante canadese Kevin Clark lascia il
Langnau dopo una sola stagione (51 punti in
54 partite), per accasarsi in Svezia. Ha infatti
firmato un contratto annuale con il Brynds.

TENNIS

Stan e Timea perdono un posto

La sconfitta contro Andy Murray nella semifi-
nale del Roland Garros & costata una posizione
nella classifica ATP a Stan Wawrinka, che ora &
5°. Balzo in avanti invece per l'austriaco Do-
minicThiem (prima 15°, ora 7°). Fra le donne,
stessa sorte di Wawrinka anche per Timea Bac-
sinszky (prima 92, ora 102). Garbifie Muguruza,
impostasi a Parigi, & invece passata dal 4° al
2° posto della classifica WTA.

BASKET

Storico successo per Golden State

I Golden State Warriors hanno vinto anche
gara-2 della finalissima contro i Cleveland Ca-
valiers, con il punteggio di 110-77. Mai prima
d’ora nella storia della NBA una squadra si era
imposta con tale scarto in un match di finale.
La serie (sul 2-0) si sposta ora a Cleveland,
dove sono in programma gara-3 e gara-4.

CICLISMO

A Milano altra impresa di Thiéry
Cyrille Thiéry (VC Mendrisio) si & reso prota-
gonista di un‘impresa nella Milano-Tortona,
vincendo in solitaria la corsa italiana. Dal can-
to suo ottimo terzo posto per Oliver Beer (VC
Mendrisio) nell'Omnium di Coppa del Mondo
disputatoin Lituania.

CICLISMO

Delfinato: prima tappa a Bouhanni

Il francese Nacer Bouhanni (Cofidis) si & impo-
sto nella prima tappa del Critérium del Delfi-
nato. Lo spagnolo Alberto Contador (Tinkoff),
vincitore del prologo, ha concluso con il resto
del gruppo, mantenendo la maglia gialla de-
stinata al leader della classifica generale.

JuDo

Quattro punti per il Team Ticino

Impegnato a Wetzikon nel 5° turno del cam-
pionato di LNB, ilJudo Team Ticino si @imposto
per 6-41in entrambi gli incontri, guadagnando
4 punti nella classifica generale (dove & 2°).

CORSA D'ORIENTAMENTO Nel primo dei tre sprint a Melide

Bertozzi e Pezzati in luce

Centonovantaorientistihanno gareggiato ve-
nerdi sera (3 giugno) a Melide nella prima prova
della serie di 3 sprint “Fragori”, competizioni
serali nei paesi, organizzata dalla C.O. Aget Lu-
gano. Inoltratisi per i primi punti di controllo
nel nucleo del villaggio a ridosso del campo di
calcio, i percorsi toccavano poi le zone alte di
Melide, per ridiscendere successivamente ver-
so le scuole e tornare di nuovo nel nucleo vicino
alla chiesa. Alcune categorie hanno visto 1'ab-
binamento su uno stesso tracciato di giovani e
seniores; 'unica categoria sfuggita ai giovani
e quella degli H 16/50, nella quale si e imposto
con autorita Roberto Tettamanti (Scom Men-
drisio); frale D 16/50 i primi due ranghi in clas-
sifica sono occupati dalle ragazze, capeggiate
da Alice Maddalena (0-92 Piano di Magadino),
mentre nell’'abbinamento fra 18enni e 40enni,
al maschile ha prevalso Lucas Falardi (Scom
Mendrisio), con il primo seniores, Gigi Pedrini

(Asco Lugano) al secondo rango; per il settore
femminile sono sempre leragazze acomandare
il gioco, con Linda Rezzonico (Gold Savosa) da-
vanti alla senior Flavia Spinelli (Asco Lugano).
Lavittoria nelle due categorie principali,laDAe
laHA non é sfuggita alla luganese Elisa Bertozzi
(Gold Savosa) e al mendrisiense Tobia Pezzati
(Scom). Pezzati ha preceduto di 59 secondi Reto
Corsi (Gold Savosa) e di 67 secondi Oreste Gar-
bani (0-92 Piano di Magadino), mentre Elisa
Bertozzi distacca Sofia Besomi (Asco Lugano)
di 27 secondi e Elena Pezzati (Scom Mendrisio)
di54 secondi. Le tre sprinter sono state chiama-
te arappresentare la Svizzera ai campionati eu-
ropei giovanili in Polonia, mentre Tobia Pezzati
sara al via dei campionati mondiali juniores in
Engadina. Grazie a loro, miglior inizio dei Fra-
gori non avrebbe potuto esserci; la rivincita e in
programma venerdi 10 giugno a Taverne Torri-
cella per la seconda tappa. (L.N.)



