Coppa Ticino Cross, Abraham e Maffongelli festeggiano a Vezia

1dil

laRegione | martedi 24 gennaio 2017

Spor

Coppa Ticino Cross, Abraham e
Maffongelli festeggiano a Vezia

Oltre 400 atleti si sono presen-
tati alla Monda di Vezia per la
quarta prova di Coppa Ticino,
svoltasi sotto la direzione della
Sam Massagno.

Nella gara principale al femmi-
nile duello intenso tra Manuela
Maffongelli (Vigor) e Rosalba
Vassalli-Rossi (Gab), capaci di
vincere nelle rispettive catego-
rie. La W35 Rossi ha provato ad
alzare subito il ritmo, ma nel
corso dell'ultimo giro I'agile fal-
cata della Maffongelli ha pro-
dotto l'allungo decisivo. Al rien-
tro Antonella Lardi e seconda
tra le W20 davanti a Paola
Stampanoni. Tra le W35 conti-
nua a crescere Simona Lazzeri
accompagnata sul podio da Ja-
net Francisci. Subito alle spalle
della coppia di testa splendido
duello tra le U20 con Cecilia Gal-
li Conforto ed Emma Lucchina,
con la prima impostasi in vola-
ta. Terzo posto per la nazionale
di orientamento Elena Pezzati.
Jeannette Bragagnolo ha vinto
trale W45 davanti a Patrizia Be-
somi.

In campo maschile Abraham
precede Neve e Silvan

Nella gara maschile (83 km)
Eshak Abraham (Gab), alla pri-
ma uscita stagionale, vince fa-
cilmente staccando di oltre un
minuto la coppia di testa della
Coppa Ticino Emanuele Neve e
Michele Silvan. La gara U20 ave-

va al via il miglior atleta svizze-
rodel 2016 sui 1500 m U18: Ema-
nuel Schonbachler, che lo scor-
so anno ha vinto sia i Campio-
nati svizzeri di categoria che la
1’500 m Cross Cup al meeting
Athletissima di Losanna. Latle-
ta confederato ha battuto il na-
zionale di orientamento Oreste
Garbani e il leader di Coppa Elia
Bizzozero. Nulla di nuovo nelle
categorie Masters, tra gli M40 e
sempre Enrico Cavadini (Rcb)
che detta legge davanti a Jona-
than Stampanoni e Christian
Sonderegger. Tra gli M50 quinta
vittoria per Ralf Mureddu (Usc)
davanti a Gaetano Genovese.
Tra gli M60 doppietta malcanto-
nese con Brunello Aprile davan-
tia Christoph Schindler.

Sui3 km del cross corto seconda
convincente vittoria consecuti-
va per Roberto Simone (Gab)
che precede Marco Maffongelli e
Pietro Calamai. Tra gli U18 il
Gab piazza una bella tripletta:
dietro il dominatore di Coppa
Angelo Melera troviamo i suoi
compagni Nicola Lo Russo e
Mattia Verzaroli. Nella gara
femminile Mara Moser ha rotto
gli indugi dopo meta percorso
respingendo le velleita di Tessa
Tedeschi. Per la prima volta sul
podio la bleniese Francesca la-
metti. Zoe Ranzoni ha dovuto
impegnarsi a fondo per vincere
la resistenza di Letizia Marti-
nelli tra le U16, poco dopo meta
gara Matilde Stampanoni ha al-
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lungato e staccato Valentina
Tanner. Tra i ragazzi Daniele
Romelli ha semplicemente una
marcia in pit, Francesco Zanel-
la ha dovuto lasciarlo andare
molto presto. Luca Innocenti si
conferma al terzo posto.
Nelle categorie Scolari piena
conferma per Elia Maggetti (Vir-
tus), Benedetta Bettega (Svam)
eperilduo Vigor André Da Cruz
e Giulia Salvadé.
Domenica 5 febbraio la sesta
prova di Coppa Ticino al “Cross
di pom” in Capriasca assegnera
anche i titoli cantonali di spe-
cialita e sara pure valida per la
Cross Cup di Swiss Athletics.
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