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pop1sMo Il Grand Prix della Media Blemo si correra lunedi 17 aprile sulle vie di Dongio

Qualche novita...
prima degli africani

Per 'occasione, gia annunciato il ritorno dell’atleta
keniano Cornelius Kangogo, che si era imposto
nell’edizione del 2014. Promesso uno spettacolo,
al solito, di alto livello, anche per le gare popolari.

di ELIA STAMPANONI / CDT

Pareva dovesse fermarsi a 20, poi a
30, ma il Giro Media Blenio ¢ ancora
in calendario anche per questo 2017
ed e sempre parte fondamentale del
podismo cantonale, tanto che una
Pasqua senza lo stesso sarebbe pro-
prio strana.

A meno di un mese dal via sono
pochiinomigia noti dei protagonisti,
ma si riconferma la collaborazione
con il team di Gianni Demadonna,
come comunicato ieri presso 'Audi-
torium Banca Stato di Bellinzona in
occasione della presentazione della
33esima edizione, in programma lu-
nedi 17 aprile. Attendiamoci quindi
un altro pomeriggio di grande atle-
tica, con in prima fila tanta Africa e
di certo il vincitore del 2014, il kenia-
no Cornelius Kangogo. Ci sara poi il
campione mondiale di cross junior
del 2015, I'etiope Yasin Haji, che sara
a Dongio con il connazionale Tolosa.
Dalla Tanzania sicura la presenza di
Ismail Juma, un venticinquenne da
28’13” sui 10.000 m, mentre dalla pi-

sta arriva il keniano Jairus Kipchoge
Birech, uno dei migliori specialisti
dei 3.000 siepi (personale di 7'58"41).

Sulle vie di Dongio gli appassionati
di podismo potranno di nuovo assi-
stere ad uno spettacolo sportivo di
grande livello. Come non ricordare
gli anni d’oro con Tergat e Gebrse-
lassie a darsi battaglia sul vialone
finale con la loro eleganza? Oggi i
campioni africani sono esplosi espo-
nenzialmente in termine numerico e
non c’e piu1 un solo grande campio-
ne, ma tanti bravissimi atleti capaci
di correre gli otto giri del circuito a
ritmi da capogiro, ben sotto i tre mi-
nuti al chilometro (28'10” il primato
del tracciato di Muktar Edris stabili-
to nel 2013). Sui 10 km della gara in
programma alle 14.45 lo spettacolo &
quindi garantito.

Le trattative sono invece in corso
sia per altri africani e, si spera, per
avere finalmente al via anche il me-
glio del podismo elvetico che in que-
sto periodo puo contare su una deci-

na di atleti capaci di tenere almeno
in parte il ritmo infernale di una
competizione internazionale come
quella di Dongio. Acciaccato il cam-
pione europeo Tadesse Abraham, si
potrebbe pensare ai vari Lehmann,
Ott o Riittimann, solo per citare il po-
dio dei recenti Campionati svizzeri
di 10 km su strada. Piu difficile sara
avere al via un ticinese, e sarebbe un
peccato per il Giro Media Blenio.

Se il Grand Prix ¢ una prova ad in-
vito per 'élite mondiale, le prove del
mattino sono aperte a tutti e voglio-
no attirare sulle strade della Media
Blenio la grande folla, la massa e lo
sportivo popolare, cosi come le prove
del Minigiro per giovani e bambini
previste su un rinnovato percorso.
11 giro podistico sui 10 km sara pure
l'avvio della rinnovata Coppa ASTi
di podismo che, novita, prevede una
classifica per i ticinesi e una generale
aperta a tutti, indipendentemente da
nazionalita, societa o categoria.

Importante novita e la dislocazio-
ne del centro gara verso sud. Il fulcro
dell'evento sara quest’anno la pil
ampia e accogliente piazza del mu-
nicipio, dove ci saranno il ritiro pet-
torali, il pranzo e le premiazioni. Par-
tenza e arrivo sono pure stati spostati
di qualche centinaio di metri verso
sud, quindi vicini al centro gara. 1l
percorso rimane invariato per il

PUGILATO Primi successi ticinesi nell’evento a Cernusco sul Naviglio
Ottimo inizio di stagione
per il Boxe Club Ascona

Ottimi risultati per i pugili del boxe
Club Ascona nel primo scorcio della
stagione 2017. 1118 febbraio e il 18 mar-
Z0 sono state organizzate a Cernusco
sul Naviglio - in collaborazione con
la palestra The Ring - due riunioni di
pugilato, dove i ragazzi del BCA sono
saliti sul ring dimostrando un ottimo
livello di preparazione atletica e tecni-
ca. Grande impressione 'ha destata il
giovane Christian Pedrazzi, che meri-
tatamente e nettamente ha vinto tutti
e due gli incontri disputati, di cui il pri-
mo contro l'ottimo Nori (gia campio-
ne italiano Schoolboy e attualmente
selezionato nei quadri della nazionale

azzurra). Bene anche il medio Marzio
Franscella, 'esordiente Malcom Tunzi,
illeggero Giosué Massaro (netta la sua
vittoria) e laneo-campionessa svizzera
junior Gaia Ciseri (titolo conquistato ai
Campionati svizzeri junior di Losan-
na, lo scorso 5 marzo). Sabato a Thun
il peso medio Franscella Marzio salira
sul ring con la divisa della nazionale
e sara opposto al quotato pugile tede-
sco Daniel Kornmeier (gia due volte
campione nazionale categoria youth e
campione del Baden Wiirtenberg). Ne-
gliincontri di contorno, Malcom Tunzi
salirasulring. Christian Pedrazzi, dal 3
aprile al 9 aprile, saraimpegnato conla

nazionale junior a Sofia (Bulgaria) per
I'importante torneo EUBC “2nd Inter-
national Youth Boxing Tournament”.
1129 aprile tutti i pugili BCA combatte-
ranno a Cernusco sul Naviglio, mentre
domenica 21 maggio - alla palestra
nuova di Ascona - la squadra del BC
Ascona (rinforzata da pugili della The
Ring) affrontera la quotata squadra
tedesca Boxwerk (di Monaco di Bavie-
ra), mentre la campionessa europea e
mondiale IBO, Vissia Trovato, dispu-
tera un match con in palio la cintura
Intercontinentale IBF categoria pesi
piuma, opposta alla forte argentina
Marisa Johanna Portillo.
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Giro, eccetto per l'avvio e il vialone
finale, non piu in leggera salita, ben-
si in leggera discesa. Nuovi di zecca
invece i percorsi delle prove walking
che pure contribuiscono a rendere
grande la Media Blenio. Manifesta-
zione che dalla prima edizione dell'8
aprile 1985 ha avuto una crescita co-
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stante, toccando l'apice nel 2012 con
oltre 2.000 iscritti (1.870 i classificati).
Anche grazie a queste novita e con il
sostegno degli sponsor (Banca Stato,
AET e EventMore quelli ufficiali) si
spera di arrivare di nuovo vicino alle
duemila presenze. Informazioni piu
dettagliate su www.mediablenio.ch.

Pierpaolo
Gandolfi, Emma
Crugnola,
Stefano Bagutti,
Linda Gianella e
Amelia Gianella
-Pigazzini

(foto Crinari)

PATTINAGGIO A Helsinki
Al via oggi

la rassegna

iridata

Iniziano oggi a Helsinki i Mondiali di patti-
naggio artistico. Ledizione di questanno, pilt
che per le medaglie in palio, € particolarmente
ambita dagli atleti poiché assegnera diversi posti
ai Giochi olimpici di Pyeongchang del prossimo
anno. Piu precisamente, 24 dei 30 “biglietti” di-
sponibili tra uomini e donne, 16 su 20 tra le cop-
pie e 19 su 24 nella danza. Insomma, una buona
fetta di quelli che saranno le Olimpiadi coreane
- per quel che concerne il pattinaggio artistico,
ovviamente - verra contesa nei prossimi giorni a
Helsinki. Per la Svizzera, la piu grande speranza
-inun panorama nazionale piuttosto arido dopo
iritiri di Stéphane Lambiel e Sarah Meier - e rap-
presentata dal vallesano Stéphane Walker. Dicia-
settesimo agli Europei di inizio anno, il 26enne e
T'elvetico con le chance pil elevate di approdare
alle prossime Olimpiadi invernali. In campo
femminile la zurighese Yasmine Kimiko Yama-
da dovra infatti superarsi per migliorare i propri
personali a livello internazionale (342 agli ultimi
Mondiali). Tra le coppie, Ioulia Chtchetinina e
Noah Scherer proveranno a riscattare gli Euro-
pei di Ostrava, dove furono esclusi dalla finale
per soli 0,41 punti. Per quel che concerne gli altri
concorrenti, in campo maschile lo spagnolo Ja-
vier Fernandez punta a conquistare il terzo titolo
iridato consecutivo, ma dovra vedersela con lo
statunitense Nathan Chen e il giapponese Yuzu-
ru Hanyu. In campo femminile la grande favori-
ta e invece la 17enne russa Evgenia Medvedeva.

PODISMO Si e tenuta a Tesserete la prima tappa del trofeo ASTi

Monteceneri in luce
nella prima gara del 2017

Ben 350 atleti si sono presentati a Tesserete
per la 442 edizione della Staffetta Capriaschese,
prima prova valida per i trofeo ASTi staffette edi-
zione 2017. Una decina le societa che si son date
battaglia lungo I'impegnativo tracciato di 400m.
Un quartetto halottato intensamente per il trofeo
impresa Giovanni Quadri,che premia la miglior
societa di giornata. Alla fine 'ha spuntata 'AS
Monteceneri, precedendo I'US Capriaschese e il
GA Bellinzona. In gara diversi medagliati ai cam-
pionati svizzeri giovanili. Nellamericana a cop-
pie, tra gli attivi, Pietro Calamai e Filippo Moggi
della SAM hanno piegato la coppia GA Bellinzo-
na Angelo Melera e Roberto Simone. Terzo rango
per la coppia di casa Simone Tattarletti e Roberto
Delorenzi. Tra le attive domina il GAB con Mara

Moser, Sabrina Innocenti e Ilaria Arini, giunte a
un secondo dal primato del percorso, battendo
due squadre dell'USC. Tra le U16 sono le padro-
ne di casa che con Merlani, Filippini e Giannoni
hanno ottenuto I'unico succeso, davanti al GAB
e alla seconda squadra USC. Tra i ragazzi vittoria
per la SAM (Zanella, Ammirati e Kick) davanti a
SFG Chiasso e GAB. Nelle gare dei ragazzi vitto-
rie nette per 'ASM tra gli U14 (Miiller, Bettosini e
Ventura, nonché tra gli U12 (Ulrich, Crescini e De
Marco). Nella gara delle U12 femminili, dopo aver
dominato la stagione dei cross, vince la SVAM
Muggio con Bettega, Gorgos e Bettega. Il TAS pro-
seguira domenica a Vacallo - per la 542 edizione
della staffetta SAV - e sabato 8 aprile, quando si
correra nel centro di Mendrisio. (LEST)



