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Atletica Un Galà che promette spettacolo
Alla7. edizionedelmeetingbellinzoneseci saranno tantemedaglieolimpiche,mondiali e continentali
Confermata lapresenzadiHussein,Kambundji, Zbären,Büchel eSprunger–Al viaancheAjlaDelPonte

elia Stampanoni

zxy BellinZona Mancano 35 giorni
alla 7. edizione del meeting interna-
zionale Galà dei Castelli, che si terrà
martedì 18 luglio. Ieri, in conferenza
stampa, sono statepresentate 6delle
12 discipline in programma e, come
ribaditodaBeatMagyar, «ilGalànon
ha solo fatto un ulteriore salto di
qualità, è esploso». Parole che il di-
rettore sportivo giustifica con alcuni
numeriper spiegare laportatadell’e-
vento: se nel 2016 nelle 12 discipline
ci furono 47 medaglie tra Giochi
olimpici, Campionatimondiali o eu-
ropei, nel 2017 le medaglie sono già
46, ma siamo solo a sei discipline.
Tra i nomi già sicuri ci sono tutti i
migliori svizzeri delmomento, apar-
tire daKariemHussein che ha appe-
na corso in 49’’02 a Ginevra, dimo-
strandodi essere tornato suimigliori
livelli. Per il campione europeo di
Zurigo e bronzo ad Amsterdam, co-
me per altri, Bellinzona sarà una
delleultimeuscite, assiemeaiNazio-
nali di Zurigo (21-22 luglio), prima
dei Mondiali di Londra (inizio il 5
agosto). Hussein, vincente nel 2016
alGalà,quest’annosi troveràalmeno
4 atleti sulla carta più forti di lui: il
giamaicano Hyde (personale di
48’’52), lo statunitense Dowing
(48’’13), Gibson dalle Bahamas
(48’’17), ma soprattutto Michel Tin-
sley, lo statunitense argento agli ulti-
mi Giochi e anche ai Mondiali di
Moscadel 2013, capacedi un47’’70.
Anche per Selina Büchel ci sarà una
gara velocissima. La campionessa
europea indoor degli 800 e attual-
mente numero 10 al mondo, dovrà
correre sui tempi del suo primato
svizzero di 1’57’’95 se non vorrà per-
dere contatto con la testa della gara,
che sarà lanciata dalle lepri. A segui-
re le battistrada ci penserà di certo la
keniana Sum, la campionessa del
mondodiMoscaebronzoaPechino,
capace di 1’56’’99 con la sua falcata
elegante: unbel trenoper laBüchel.
Altra stella elvetica del Galà 2017 sa-
rà di certo Lea Sprunger che a inizio
stagione ha corso un 300 metri stra-

tosferico (quarto tempo almondo di
sempre) e pochi giorni fa a Roma ha
chiuso i 400 in51’’56.Alla suaportata
sembra essere a questo punto il
51’’32 di «Anitona» Protti, che a Lo-
sanna 27 anni fa corse in 51’’32. Con
la Sprunger in gara la campionessa
olimpicadiRionella 4 x 400, la statu-
nitenseOkolo (personale di 49’’71).
Il 100 metri prevede invece scintille
con la bernese Mujinga Kambundji
inpienapreparazioneper iMondiali
londinesi. Lei, chedetiene il primato
nazionale con 11’’07, correrà sia le
serie sia la finale A, dove se la vedrà
con altre cinque ragazze che sanno
correre attorno agli 11’’, tra cui le te-
desche della 4 x 100 e la statunitense
di origini italiane Jenna Prandini
(personale di 10’’92). Nella serie B
vedremo invece la ticinese Ajla Del
Ponte, fresca di convocazione per la
Coppa Europa in Finlandia dal 23 al
25giugno(4x100),doveci saràanche
Daniele Angelella per la 4 x 400 me-
tri. Per la Svizzera occhi puntati an-
che su Noemi Zbären, al rientro do-
pounannodi infortunio e che aBel-
linzonacercherà la forma idealeper i
Mondiali, per i quali deve ancora
staccare il biglietto (limite 12’’58). La
sua gara, i 100 ostacoli, saranno an-
cora una volta di eccelsa qualità: ci
sarà la Stowers, prima nel 2015 al
Galà (personale 12’’35), la Talay,
(12’’63 e bronzo di Pechino), Nia Ali
(12’’48 e argento a Rio) e la Porter
(12’’51). La sestadisciplinapresenta-
ta è quella dei 5000 m, dove si vorrà
correre sotto i 13’, ossia 2’36’’ al km.
Unritmopazzescocheproverannoa
reggere diversi africani noti al Giro
MediaBlenio:MuktarEdris,Thomas
Longosiwao ImaneMerga.
I biglietti per l’evento, sostenuto da
UBS, da Brico e Helsana, da Cetra
alimentari, Caseificio del Gottardo,
Chicco d’oro e Sanitas Troesch, si
possono acquistare in prevendita su
www.biglietteria.ch o www.galadei-
castelli.ch.
Programma:18.45premeetingega-
re giovanili; 19.30 meeting interna-
zionale con 12 gare (100, 110 hs, 400,
400hs, 800, 5.000, lungo edisco).

Basket

Monthey campioneper la terza volta
zxy Il titolo di campione svizzero è stato vinto per la terza volta nella sua storia
dalMonthey. In gara-6 della finalissimadei playoffdi LNA, i vallesani sono ri-
usciti a sbancare la Salle duPommierdiGinevra, la casadei Lions, con il risul-
tato di 77-69. Già vincitore della Coppa della Lega, il Monthey si è dimostrato
un gruppodavvero completo su tutto l’arco della stagione.Dopo i successi del
1996 e del 2005, la formazione guidata dal bravissimo Niksa Bavcevic (foto
Keystone)ha coronato un’annata eccezionale. La vera differenza l’hanno fatta
i giocatori svizzeri, a immaginediun JonathanDubas, il capitano, sensaziona-
le in queste ultimepartite.

cAlcio

SaràEusebioDiFrancesco
il nuovo tecnicodellaRoma
zxyEusebioDiFrancescoè ilnuovoallenatore
dellaRoma. Il tecnicohafirmatouncontrat-
to che lo legherà alla società giallorossa fino
al 2019. Nelle ultime cinque stagioni ha gui-
dato il Sassuolo, conquistando due storici
traguardi come la prima promozione in Se-
rie A nel 2013 e la partecipazione all’Europa
Leaguedel 2016-17.

tennis

Roger controTommyHaas
oggi sull’erbadi Stoccarda
zxy Nel 2. turno sull’erba di Stoccarda, Roger
Federer affronta oggi Tommy Haas (302.
ATP). Il tedesco è rimasto in corsa battendo
il francese Pierre-Hugues Herbert (75. ATP)
6-34-67-5.Nelle sfidedirette il basilese con-
duce per 13-3. Intanto, grazie alla vittoria
ottenuta al Roland Garros, Nadal si è già
guadagnato laqualificazioneper ilMasters.

cAlcio

CapitanAlbertoRegazzoni
ricominciadalMendrisio
zxy Alberto Regazzoni, 34 anni, è un nuovo
calciatoredelMendrisio, clubdiPrimaLega.
Lasciato libero dal Chiasso a fine stagione,
l’ex Lugano, Malcantone Agno, Sion, Young
Boys e San Gallo ha trovato un accordo con
la squadra momò. «Rega» è stato capitano
del Chiasso, con cui ha disputato in totale
100partite.

scherMA

Niggeler ottavoagli Europei
Oroper il franceseBorel
zxy Miglior risultato in carriera per Michele
NiggeleragliEuropeidiTbilissi.Lospadacci-
no della Lugano Scherma, 8., ha vinto tre in-
contri prima di arrendersi al francese Yan-
nickBorel.Quest’ultimo,cheavevasuperato
Georg Kuhn (49.) e Benjamin Steffen (17.),
ha poi conquistato la medaglia d’oro. Max
Heinzer (33.) hadeluso le attese.n
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Lugano ChampionsTrophy 2017Lugano ChampionsTrophy 2017
TORNEO INTERNAZIONALE DI CALCIO U11

Borussia Dortmund AC Milan Hajduk SpalatoFC Krasnodar FC PortoWest Ham United Galatasaray FC Lugano

SQUADRE PARTECIPANTI

DOMENICA 18 GIUGNO - DALLE ORE 9:00 - STADIO DI CORNAREDO

Seguiteci su: www.fclugano.com/settore-giovanile | facebook.com/fclgiovanili

GinnaStiCa di SeZione

Alberto Martinelli:
«Qualità ad Ascona
per i cantonali»
zxy Erano circa in 1200, fra ginnaste e gin-
nasti, ad animare i Campionati ticinesi di
sezione domenica ad Ascona. Oltre 70 le
produzioni proposte, che spaziavano dal
settoreattrezzisticoaquellodellagymna-
stique. Questo il giudizio espresso da Al-
berto Martinelli, responsabile tecnico
cantonale: «Honotatounchiaroprogres-
so rispetto a quanto proposto in occasio-
ne della Coppa Ticino. Quindi devo rite-
nermi soddisfatto vista dei Nazionali di
settembre, per quanto riguarda il settore
attivi/e, così come per gli Assoluti giova-
nili didicembre».Nel contestoattrezzisti-
co attivi/e due sono state le Società che
hanno fatto la differenza. Dapprima la
SFG Chiasso, che ha monopolizzato il
podio nella gara specifica agli attrezzi
(parallele asimmetriche scolastiche,
sbarra e combinazione di attrezzi). La
SFG Bellinzona, dal canto suo, ha domi-
natoal suoloacrobatico. Fra ipiùgiovani,
successi per Sementina (davanti a Chias-
so e Stabio agli attrezzi cat. A) e Biasca
(davanti a Bellinzona eRoveredo al suolo
acrobatico).Nell’unica categoria prevista
per la cat. B si sono imposti i giovani di
Mendrisio. Nel contesto gymnastiqueAt-
tive successo del gruppo misto Giubia-
sco/Sementina nell’esercizio libero. Le
ginnaste del Magnifico Borgo si sono di-
stinte nell’esercizio con piccolo attrezzo.
Infine nell’ambito 35+ il gruppo locarne-
se si è dimostrato intrattabile. La sua esi-
bizione è stata premiata con la nota più
alta dell’intera giornata: 9,84. Fra le alun-
ne duplice successo losonese, dapprima
nell’esercizio libero cat. B, poi in quello
con piccolo attrezzo cat. A. Le ginnaste
della Valle del Vedeggio hanno prevalso
nell’esercizio liberodella cat.A,mentre le
più giovani luganesi si sono imposte
nell’esercizio con piccolo attrezzo della
cat. B. F.C.


