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Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Alamia Michele 2007 CUS Pro Patria (I) U14M 2:59.93
2 Codevilla Pietro 2006 USC Capriaschese Taverne U16M 3:05.96
3 Cappi Maussa 2006 Cus Pro Patria (I) U16M 3:13.66
4 Jappelli Ludovico 2007 CUS Pro Patria (I) U14M 3:14.53
5 Antoniazzi Leonardo 2005 CUS Pro Patria (I) U16M 3:23.23
6 Bonini Sanuele 2006 USC Capriaschese Ponte Capriasca U16M 3:39.13

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Olivieri Virginia 2007 CUS Pro Patria (I) U14W 3:06.68

2 Rondelli Anna 2009 CUS Pro Patria (I) U12W 3:22.56
3 Bonacina  Matilde 2005 CUS Pro Patria (I) U16W 3:25.32
4 Paolin Victoria 2005 CUS Pro Patria (I) U16W 3:41.73
5 Berger Jennis 2008 USC Capriaschese Taverne U14W 3:42.49
6 Volger Cecilia 2007 USC Capriaschese Ponte Capriasca U14W 3:54.88
7 Mozzetti Lea 2009 SAG Gordola Gordola U12W 3:57.77
8 Gioia Lara 2006 USC Capriaschese Capriasca U16W 4:00.44
9 Sacchetti Carola 2005 CUS Pro Patria (I) U16W 4:04.00

10 Caissutti Elsa 2008 USC Capriaschese Capriasca U14W 4:04.23
11 Stampanoni Olivia 2008 USC Capriaschese Capriasca U14W 4:04.32
12 Mozzetti Mia 2006 USA Ascona Gordola U16W 4:15.57
13 Stampanoni Selina 2006 USC Capriaschese Capriasca U16W 4:37.00

1000 m Maschile U16

1000 m Femminile U16



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Delorenzi Roberto 1997 Sigirino USC Capriaschese M20 14:54.22
2 Delorenzi Marco 1999 Sigiriono USC Capriaschese M20 16:14.00
3 Caramella Fabio 1988  Miazzina (I) VIrtus Locarno M20 16:23.67
4 Stampanoni Elia 1977 Bigorio USC atletica M40 16:35.84
5 Notari Toto 1981 S. Antonino Frecce Gialle Malcantone M20 16:55.92
6 Bivona Giovanni (I) CUS Pro Patria M 17:01.51
7 Baldini Federica (I) CUS Pro Patria W 17:28.49

Habboubi Anwar (I) CUS Pro Patria M DNF
Ghia Andrea (I) CUS Pro Patria M DNF
Melloni Edoardo (I) CUS Pro Patria M DNF
Affabile Giuseppe 1975 Verbania Societa' Atl. Castenaso (I) M40 DNF

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Volger Gionata 1974 Ponte Capriasca USC Capriaschese M40 17:43.53
2 Martinelli Letizia 2003 Lugaggia USC Capriaschese W 17:47.72
3 Barbieri Marco 1982 Dongo (I) Atletica alto Lario M20 17:49.93
4 Domeniconi Thomas 1979 Sigirino A.S. Monteceneri M40 18:09.51
5 Arizzoli Almir 1975 Giubiasco RC Bellinzona M40 18:36.29
6 Zanini Fausto 1990 Bignasco Indipendente M20 18:37.62
7 Camporati Antonio 1971 Lugano RC Bellinzona M40 18:38.98
8 Nussio David 1978 Lugano USC Capriaschese M40 18:44.56
9 Mureddu Ralf 1967 Campestro USC Atletica M50 18:50.85
10 Marino Davide 1971 Brenta CUS Insubria Varese M40 18:55.30
11 Stampanoni Leonida 1974 Bigorio USC Capriaschese M40 18:59.61

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Rota Matteo 1975 Arzo Life club running team M40 19:19.57
2 Brusorio Claudio 1959 Lodrino SFG Biasca M60 19:41.19
3 Bragagnolo Jeannette 1971 Sant'Antonino GAB W40 19:45.22
4 Berger Christian 1977 Torricella USC Capriaschese M40 19:47.51
5 Clinco Michele 1965 Bigorio USC Capriaschese M50 20:07.79
6 Foglia Luca 1962 Orselina Virtus Locarno M50 20:08.60
7 Josef Ulrich 1965 Dietlikon Luzern Runners M50 20:24.63
8 Besomi Patrizia 1972 Tesserete USC Capriaschese W40 21:06.96
9 Marzullo Davide 1986 Lugano Indipendente M20 21:14.15
10 Bragieri Matteo 1973 Biasca Runner's Club Bellinzona M40 21:24.05
11 Bianchi Gabriele 1993 Mendrisio Atletica Mendrisiotto M20 21:46.35

5000 m - 1 batteria

5000 m - 2 batteria

5000 m - 3 batteria



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Gaggini Clarissa 1982 Porza SFG Biasca W 20:43.62
2 Zamboni Amaro Lara 1970 6954 Bigorio USC Capriaschese W50 20:58.78
3 Aprile Brunello 1957 6984 Pura FGMalcantone M60 21:32.10
4 Croci Riccardo 1982 Sorengo Indipendente M20 21:39.79
5 Besomi Matteo 1960 Tesserete USC Capriaschese M60 21:40.07
6 Arizzoli Jordan 2005 Giubiasco RC Bellinzona U16M 22:18.39
7 Graifemberg Paolo 1960 6818 Melano ASSPO Riva San Vitale M50 22:29.44
8 Scholz Claudia 1976 Losone RC Bellinzona W40 22:53.34
9 Fraquelli Giancarlo 1962 Centro Valle Intelvi USC Capriaschese M50 23:10.69
10 Pighi Ferdinando 1967 Gordevio RCBellinzona M50 23:26.95
11 Mastrodicasa Ebrisa Savina 1990 Savosa OCR W  24:13.14

5000 m - 4 batteria



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Delorenzi Roberto 1997 Sigirino USC Capriaschese M20 14:54.22

2 Delorenzi Marco 1999 Sigiriono USC Capriaschese M20 16:14.00

3 Caramella Fabio 1988  Miazzina (Italia) Virtus Locarno M20 16:23.67

4 Stampanoni Elia 1977 Bigorio USC atletica M40 16:35.84

5 Notari Toto 1981 S. Antonino Frecce Gialle Malcantone M20 16:55.92

6 Bivona Giovanni Italia CUS Pro Patria M 17:01.51

7 Baldini Federica Italia CUS Pro Patria W 17:28.49

8 Volger Gionata 1974 Ponte Capriasca USC Capriaschese M40 17:43.53

9 Martinelli Letizia 2003 Lugaggia USC Capriaschese W 17:47.72

10 Barbieri Marco 1982 Dongo Atletica alto lario M20 17:49.93

11 Domeniconi Thomas 1979 Sigirino A.S. Monteceneri M40 18:09.51

12 Arizzoli Almir 1975 Giubiasco RC Bellinzona M40 18:36.29

13 Zanini Fausto 1990 Bignasco Indipendente M20 18:37.62

14 Camporati Antonio 1971 Lugano rcbellinzona M40 18:38.98

15 Nussio David 1978 Lugano USC Capriaschese M40 18:44.56

16 Mureddu Ralf 1967 Campestro USC Atletica M50 18:50.85

17 Marino Davide 1971 Brenta (I) CUS Insubria Varese M40 18:55.30

18 Stampanoni Leonida 1974 Bigorio USC Capriaschese M40 18:59.61

19 Rota Matteo 1975 Arzo Life club running team M40 19:19.57

20 Brusorio Claudio 1959 Lodrino SFG Biasca M60 19:41.19

21 Bragagnolo Jeannette 1971 Sant'Antonino GAB W40 19:45.22

22 Berger Christian 1977 Torricella USC Capriaschese M40 19:47.51

23 Clinco Michele 1965 Bigorio USC Capriaschese M50 20:07.79

24 Foglia Luca 1962 Orselina Virtus Locarno M50 20:08.60

25 Josef Ulrich 1965 Dietlikon Luzern Runners M50 20:24.63

26 Gaggini Clarissa 1982 Porza SFG Biasca W 20:43.62

27 Zamboni Amaro Lara 1970 Bigorio USC Capriaschese W50 20:58.78

28 Besomi Patrizia 1972 Tesserete USC Capriaschese W40 21:06.96

29 Marzullo Davide 1986 Lugano Indipendente M20 21:14.15

30 Bragieri Matteo 1973 Biasca Runner's Club Bellinzona M40 21:24.05

31 Aprile Brunello 1957 6984 Pura FGMalcantone M60 21:32.10

32 Croci Riccardo 1982 Sorengo Indipendente M20 21:39.79

33 Besomi Matteo 1960 Tesserete USC Capriaschese M60 21:40.07

34 Bianchi Gabriele 1993 Mendrisio Atletica Mendrisiotto M20 21:46.35

35 Arizzoli Jordan 2005 Giubiasco RC Bellinzona U20M 22:18.39

36 Graifemberg Paolo 1960 6818 Melano ASSPO Riva San Vitale M50 22:29.44

37 Scholz Claudia 1976 Losone RC Bellinzona W40 22:53.34

38 Fraquelli Giancarlo 1962 Centro Valle Intelvi USC Capriaschese M50 23:10.69

39 Pighi Ferdinando 1967 Gordevio RCBellinzona M50 23:26.95

40 Mastrodicasa Ebrisa Savina 1990 Savosa OCR W  24:13.14

Habboubi Anwar Italia CUS Pro Patria M DNF

5000 m - generale



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Ghia Andrea Italia CUS Pro Patria M DNF

Melloni Edoardo Italia CUS Pro Patria M DNF

Affabile Giuseppe 1975 Verbania Societa' Atl. Castenaso (I) M40 DNF



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Delorenzi Roberto 1997 Sigirino USC Capriaschese M20 14:54.22

2 Delorenzi Marco 1999 Sigiriono USC Capriaschese M20 16:14.00

3 Caramella Fabio 1988  Miazzina (Italia) Virtus Locarno M20 16:23.67

4 Stampanoni Elia 1977 Bigorio USC atletica M40 16:35.84

5 Notari Toto 1981 S. Antonino Frecce Gialle Malcantone M20 16:55.92

6 Bivona Giovanni Italia CUS Pro Patria M 17:01.51

7 Volger Gionata 1974 Ponte Capriasca USC Capriaschese M40 17:43.53

8 Barbieri Marco 1982 Dongo Atletica alto lario M20 17:49.93

9 Domeniconi Thomas 1979 Sigirino A.S. Monteceneri M40 18:09.51

10 Arizzoli Almir 1975 Giubiasco RC Bellinzona M40 18:36.29

11 Zanini Fausto 1990 Bignasco Indipendente M20 18:37.62

12 Camporati Antonio 1971 Lugano rcbellinzona M40 18:38.98

13 Nussio David 1978 Lugano USC Capriaschese M40 18:44.56

14 Mureddu Ralf 1967 Campestro USC Atletica M50 18:50.85

15 Marino Davide 1971 Brenta (I) CUS Insubria Varese M40 18:55.30

16 Stampanoni Leonida 1974 Bigorio USC Capriaschese M40 18:59.61

17 Rota Matteo 1975 Arzo Life club running team M40 19:19.57

18 Brusorio Claudio 1959 Lodrino SFG Biasca M60 19:41.19

19 Berger Christian 1977 Torricella USC Capriaschese M40 19:47.51

20 Clinco Michele 1965 Bigorio USC Capriaschese M50 20:07.79

21 Foglia Luca 1962 Orselina Virtus Locarno M50 20:08.60

22 Josef Ulrich 1965 Dietlikon Luzern Runners M50 20:24.63

23 Marzullo Davide 1986 Lugano Indipendente M20 21:14.15

24 Bragieri Matteo 1973 Biasca Runner's Club Bellinzona M40 21:24.05

25 Aprile Brunello 1957 6984 Pura FGMalcantone M60 21:32.10

26 Croci Riccardo 1982 Sorengo Indipendente M20 21:39.79

27 Besomi Matteo 1960 Tesserete USC Capriaschese M60 21:40.07

28 Bianchi Gabriele 1993 Mendrisio Atletica Mendrisiotto M20 21:46.35

29 Arizzoli Jordan 2005 Giubiasco RC Bellinzona U20M 22:18.39

30 Graifemberg Paolo 1960 6818 Melano ASSPO Riva San Vitale M50 22:29.44

31 Fraquelli Giancarlo 1962 Centro Valle Intelvi USC Capriaschese M50 23:10.69

32 Pighi Ferdinando 1967 Gordevio RCBellinzona M50 23:26.95

Habboubi Anwar Italia CUS Pro Patria M DNF

Ghia Andrea Italia CUS Pro Patria M DNF

Melloni Edoardo Italia CUS Pro Patria M DNF

Affabile Giuseppe 1975 Verbania Societa' Atl. Castenaso (I) M40 DNF

5000 m - generale maschile



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Baldini Federica Italia CUS Pro Patria W 17:28.49

2 Martinelli Letizia 2003 Lugaggia USC Capriaschese W 17:47.72

3 Bragagnolo Jeannette 1971 Sant'Antonino GAB W40 19:45.22

4 Gaggini Clarissa 1982 Porza SFG Biasca W 20:43.62

5 Zamboni Amaro Lara 1970 Bigorio USC Capriaschese W50 20:58.78

6 Besomi Patrizia 1972 Tesserete USC Capriaschese W40 21:06.96

7 Scholz Claudia 1976 Losone RC Bellinzona W40 22:53.34

8 Mastrodicasa Ebrisa Savina 1990 Savosa OCR W  24:13.14

5000 m - generale femminile



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Delorenzi Roberto 1997 Sigirino USC Capriaschese M20 14:54.22

2 Delorenzi Marco 1999 Sigiriono USC Capriaschese M20 16:14.00

3 Caramella Fabio 1988 Miazzina (I) Virtus Locarno M20 16:23.67

4 Notari Toto 1981 S. Antonino Frecce Gialle Malcantone M20 16:55.92

5 Bivona Giovanni Italia CUS Pro Patria M20 17:01.51

6 Barbieri Marco 1982 Dongo Atletica alto lario M20 17:49.93

7 Zanini Fausto 1990 Bignasco Indipendente M20 18:37.62

8 Marzullo Davide 1986 Lugano Indipendente M20 21:14.15

9 Croci Riccardo 1982 Sorengo Indipendente M20 21:39.79

10 Bianchi Gabriele 1993 Mendrisio Atletica Mendrisiotto M20 21:46.35

11 Habboubi Anwar Italia CUS Pro Patria M20 DNF

12 Ghia Andrea Italia CUS Pro Patria M20 DNF

13 Melloni Edoardo Italia CUS Pro Patria M20 DNF

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Stampanoni Elia 1977 Bigorio USC atletica M40 16:35.84

2 Volger Gionata 1974 Ponte Capriasca USC Capriaschese M40 17:43.53

3 Domeniconi Thomas 1979 Sigirino A.S. Monteceneri M40 18:09.51

4 Arizzoli Almir 1975 Giubiasco RC Bellinzona M40 18:36.29

5 Camporati Antonio 1971 Lugano RC Bellinzona M40 18:38.98

6 Nussio David 1978 Lugano USC Capriaschese M40 18:44.56

7 Marino Davide 1971 BRENTA CUS Insubria Varese M40 18:55.30

8 Stampanoni Leonida 1974 Bigorio USC Capriaschese M40 18:59.61

9 Rota Matteo 1975 Arzo Life club running team M40 19:19.57

10 Berger Christian 1977 Torricella USC Capriaschese M40 19:47.51

11 Bragieri Matteo 1973 Biasca 6710 Runner's Club Bellinzona M40 21:24.05

12 Affabile Giuseppe 1975 Verbania Societa' Atl. Castenaso (I) M40 DNF

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Mureddu Ralf 1967 Campestro USC Atletica M50 18:50.85

2 Clinco Michele 1965 Bigorio USC Capriaschese M50 20:07.79

3 Foglia Luca 1962 Orselina Virtus Locarno M50 20:08.60

4 Josef Ulrich 1965 Dietlikon Luzern Runners M50 20:24.63

5 Graifemberg Paolo 1960 6818 Melano ASSPO Riva San Vitale M50 22:29.44

6 Fraquelli Giancarlo 1962 Centro Valle Intelvi USC Capriaschese M50 23:10.69

7 Pighi Ferdinando 1967 Gordevio RC Bellinzona M50 23:26.95

5000 m - M20

5000 m - M40

5000 m - M50



Risultati Tutti in pista, 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Brusorio Claudio 1959 Lodrino SFG Biasca M60 19:41.19

2 Aprile Brunello 1957 6984 Pura FG Malcantone M60 21:32.10

3 Besomi Matteo 1960 Tesserete USC Capriaschese M60 21:40.07

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Arizzoli Jordan 2005 Giubiasco RC Bellinzona U20M 22:18.39

Rango Cognome Nome Nascita Domicilio Società CategoriaTempo

1 Baldini Federica Italia CUS Pro Patria W 17:28.49

2 Martinelli Letizia 2003 Lugaggia USC Capriaschese W 17:47.72

3 Gaggini Clarissa 1982 Porza SFG Biasca W 20:43.62

4 Mastrodicasa Ebrisa Savina 1990 Savosa OCR W 24:13.14

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Bragagnolo Jeannette 1971 Sant'Antonino GAB W40 19:45.22

2 Besomi Patrizia 1972 Tesserete USC Capriaschese W40 21:06.96

3 Scholz Claudia 1976 Losone RC Bellinzona W40 22:53.34

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Domicilio Società Categoria Tempo

1 Zamboni Amaro Lara 1970 Bigorio USC Capriaschese W50 20:58.78

5000 m - W40

5000 m - W50

5000 m - M60

5000 m - U20M

5000 m - W20



Risultati Tutti in pista 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Talamona Giuliano 2011 SAM U10M 2:08.41
2 Ronchi Christian 2011 SAM U10M 2:09.65
3 Cocconi Michele 2011 USC Capriaschese U10M 2:13.87
4 Zittema Lorenzo 2011 SAM U10M 2:16.08
5 Genini Nicola 2011 SAM U10M 2:16.51
6 Affabile Filippo 2011 Societa' Atl. Castenaso (I) U10M 2:17.38
7 Canepa Hiago 2011 FG Malcantone U12M 2:18.49
8 Barrero Kevin 2011 SAM U10M 2:22.49
9 Caissutti Josué 2012 USC Capriaschese U10M 2:23.04
10 Gianotti Nevio 2012 USC Capriaschese U10M 2:26.73
11 Mulattieri Tommaso 2012 USC Capriaschese U10M 2:39.48

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Asmus Alessia 2012 FGMalcantone U10W 2:23.64
2 Rrahmanaj Klea 2011 SAM U10W 2:23.96
3 Corti Asia 2011 USC Capriaschese U10W 2:25.04
4 Amaro Camilla 2011 USC Capriaschese U10W 2:25.77
5 Groppi Viola 2012 USC Capriaschese U10W 2:27.19
6 Patocchi Lia 2011 USC Capriaschese U10W 2:28.28
7 Gioia Leonie 2011 USC Capriaschese U10W 2:32.93
8 Pongelli Luce 2012 USC Capriaschese U10W 2:36.92
9 Soldati Giorgia 2011 USC Capriaschese U10W 2:39.03
10 Ruggeri Stephanie 2011 USC Capriaschese U10W 2:42.28
11 Spada Aisha 2011 SVAM U10W 2:46.04

600 m U10 M 

600 m U10 W 



Risultati Tutti in pista 21-10-2020

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Volger Noé 2009 USC Capriaschese U12M 1:55.53
2 Genini Mattia 2009 SAM U12M 2:01.33
3 Orlando Tiziano 2010 SAM U12M 2:04.18
4 Pianta Giona 2009 USC Capriaschese U12M 2:04.69
5 Gianinazzi Alex 2010 ASM Monteceneri U12M 2:07.35
6 Bonini Federico 2009 ASCO Lugano U12M 2:07.71
7 Singenberger Ismael 2010 USC Capriaschese U12M 2:08.40
8 Vlajic Gregorio 2009 SAM U12M 2:12.36
9 Gianotti Mattia 2010 USC Capriaschese U12M 2:17.70
10 Peroni Giacomo 2010 USC Capriaschese U12M 2:18.31
11 Baig Emanuel 2009 SAM U12M 2:25.11

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Triangeli Mara 2009 SAM U12W 2:14.14
2 Zanetti Lara 2010 SAM U12W 2:18.19
3 Cadei Rita 2010 SAM U12W 2:19.66
4 Piccioli Emma 2010 SVAM U12W 2:21.04
5 Andreoli Amélie 2010 USC Capriaschese U12W 2:21.62
6 Caissutti Dalia 2010 USC Capriaschese U12W 2:23.33
7 Fornasier Laila 2010 SAM U12W 2:24.00
8 Brenna Camilla 2010 USC Capriaschese U12W 2:25.18
9 Boffelli Carlotta 2010 SAM U12W 2:29.06
10 Jermini Cosima 2010 USC Capriaschese U12W 2:29.92
11 Tettamanti Elisa 2010 USC Capriaschese U12W 2:31.61
12 Binetti Margot 2010 SAM U12W 2:33.28
13 Garbani Nerini Cloe 2010 USC Capriaschese U12W 2:41.39

Rango Cognome Nome

Anno di 
Nascita Società Categoria Tempo

1 Hofmann Mattia 2008 SAM U14M 1:55.65
2 Tricarico Elisa 2008 SAM U14W 1:56.02
3 Taborelli Tea 2007 SVAM U14W 1:59.63
4 Conconi Gaia 2007 SVAM U14W 2:02.40
5 Bettelini Arianna 2008 FGMalcantone U14W 2:04.51
6 Bielli Gianmarco 2008 SAM U14M 2:06.59
7 Fornasier Aris 2008 SAM U14M 2:06.59

600 m U14 W/M

600 m U12 W

600 m U12M 
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