
 
 

 
 

 
 
2° TMO 2022 – Trofeo Giovanni Quadri S.A. 
Capriasca Est, sabato 26 marzo 2022 
 
 

Organizzazione ASCO Lugano, ASSOCIAZIONE SPORTIVA CORSA D’ORIENTAMENTO 

Capo gara / Info F. Beltraminelli, francesco.beltraminelli@gmail.com, cell. 079/438 91 29 

Tracciatore/Controllore Kilian e Valentina / Silvio Vassalli 

Cartina Capriasca Est 2020, 1:10'000, equidistanza 5 

RITROVO/ 
Centro Gara (CG) 

Piazzale Scuole Nuove (ex caserma) Tesserete - Capriasca 
Aperto a partire dalle ore 12.00. 
WC a disposizione presso stadio Arena sportiva. 

Posteggi 
 
 
 
 
 

Posteggi - CG 

presso il campo Giascion (vecchio campo di calcio), segnalato in arrivo da 
Vezia - Sala Capriasca. 
NON stazionare sui posteggi dell’Arena sportiva, p.f.! 
Si invitano le società a razionalizzare al meglio i propri trasporti cercando di 
ridurre al massimo il numero di veicoli da posteggiare. GRAZIE! 
 

5 min. 

Iscrizioni  Tramite GO2OL (www.go2ol.ch) entro domenica 20.3.2022 ore 23:59  
2000 e più anziani:  fr. 16.- 
2001-2004:   fr. 11.- 
OK / 2005 e più giovani:  fr. 9.- 
Cartina supplementare: fr. 3.- 
Supplementi per iscrizioni sul posto e mutazioni: fr. 5.-  
(possibili tra le ore 12h00-13h00 in numero limitato) 

Categorie D/H10, D/H12, D/H14, D/H16, D/H18, D/HA 
H AM/AK/B/40/50/60/70 
D AK/B/40/50/60 
OK 

Partenze Prima partenza alle ore 13:30 

Ritrovo - Pre-partenza ca. 45’ al passo, segnalato con nastri 2.0 Km, disl. 270 m) 
Chiamata 5 minuti prima. 
Descrizione punti alla partenza (self service / - 2min.) e stampata sulla 
cartina.  

Trasporto vestiti NON previsto 

Arrivo  
 
 
 
 
Arrivo - CG 

La cartina di gara viene lasciata e non va mostrata a chi deve ancora partire; 
si raccomanda il fair-play (pena la squalifica di entrambi i concorrenti!). 
Rifornimento all’arrivo 
Scaricare subito il chip alla postazione presso il Centro gara (responsabilità 
del concorrente). 
ca. 25’ al passo. 

Percorsi Percorsi stampati per tutte le categorie. 

Spogliatoi e WC Possibilità di fare la doccia presso spogliatoi Vecchio campo calcio (posteggi). 
WC a disposizione presso stadio Arena sportiva. 



 

 
 
 
Servizio sanitario 

 
 
 
Presso il ritrovo. 

Troll Non viene organizzato nessun percorso promozionale. 

Buvette Fornitissima (…come al solito!) e organizzata al Centro gara. 

Asilo nido Non previsto. 

Liste di partenza Pubblicate sul sito www.swisss-orienteering.ch ed esposte al ritrovo 

Premiazione Ore 17h00 ca. al Centro gara 

Classifiche Classifiche live su www.asti-ticino.ch/co/ 
Pubblicate appena possibile su www.swisss-orienteering.ch 

  
 

L’ASCO ringrazia di cuore l’Impresa di Costruzioni Generali 
Giovanni Quadri S.A. - Cadempino 

 
e augura una piacevole corsa e naturalmente buon 

divertimento! 
 
 
 


