
 
Meeting indoor 

Palestra Regazzi, CST Tenero, Gordola  

sabato 10 febbraio 2024 

Programma definitivo 
 

Maschile Orario Femminile 

Corse  Discipline tecniche   Corse Discipline tecniche 

60mh M e U18M (106.7cm)   11:00     

    11:10 60mh W e U18W   

    11:20 60mh U16W   

60m EL   11:50     

    12:10 60m EL   

  Peso (4-7.26kg) 12:20     

60m AB   12:45     

    13:00 60m AB   

  Lungo  13:15   Peso (3-4kg) 

    13:30   Alto 

  Alto 15:00   Lungo 

200m   16:00     

    16:15 200m   

400m   16:30     

    16:50 400m   

    17:00 1000m   

1000m   17:10     

  

  




