
    
COMUNICATO 18 settembre 2024 - La corsa del Bigorio 2024 - lancio 

Dalla Spagna alla corsa del Bigorio  

Tutto pronto per la 12a Corsa del Bigorio che si correrà sabato 21 settembre 
2024; al via anche i vincitori delle ultime edizioni, così come Fiorillo Camesi, 
con Paola Stampanoni fresco dell’esperienza a mondiali di skyrunning in 
Spagna  
 
Sabato 21 settembre, si correrà la dodicesima edizione della Corsa del Bigorio, una gara organizzata 
dall’USC Capriaschese sul suggestivo percorso di 3,3 chilometri con 201 metri di dislivello. La grande 
novità dell’edizione 2024 sono le gare dedicate ai giovani U12, U14 e U16 e inserite nella Coppa ASTi 
di podismo giovanile, con gli U16 ad affrontare il tracciato originale, assieme anche a dei nomi 
importanti del podismo cantonale e oltre. Per esempio Paola Stampanoni (già 4 volte vincitrice) e 
Fiorillo Camesi, che a inizio mese hanno partecipato ai Campionati mondiali Skyrunning di Soria, in 
Spagna. La specialista di Bigorio ha chiuso con un brillante argento, mentre il giovane di Menzonio s’è 
ben difeso in un contesto internazionale di alto livello. Ci saranno anche i vincitori delle due ultime 
edizioni, ossia l’italiano Manuel Bonardi (2022) e il capriaschese Michele Lardi (2023), ma ci sarà 
spazio per tutti, anche per chi volesse partecipare camminando e potrà iscriversi nella categoria 
walking non competitiva. La partenza sarà alle 16.30, per una gara che i primi copriranno attorno ai 
14 minuti e sarà valida per la Coppa ASTi di montagna per le categorie dagli U18 agli M70.  
Per gli U14 (2011-2012) e gli U12 (2013-2014) è invece previsto un minitrail, dove i ragazzi 
affronteranno il secondo tratto della gara: partenza alle 16.45 da Bigorio e arrivo al Convento dopo 
circa 1.5 km e 130 metri di dislivello. E per completare l’offerta, per i più piccoli, 2015 e più giovani, 
verrà proposta una prova al Convento su un circuito di 370 metri circa.  
Con il rinnovato selciato, il nuovo logo e il recupero della selva castanile nella zona di arrivo, una 
nuova atmosfera attende i partecipanti alla Corsa del Bigorio, a cui ci si può ancora iscrivere online su 
www.uscatletica.ch fino al 19 settembre, oppure sul posto il giorno della gara entro le 15.30. 
 
 

 


