UNIONE SPORTIVA CAPRIASCHESE
STATUTI

A. Disposizioni generali

Art. 1. Nome

L'Unione Sportiva Capriaschese, in seguito denominata USC Capriaschese, ¢
un'associazione ai sensi dell'art. 60 e segg. del Codice Civile Svizzero.

L'associazione € apolitica, aconfessionale e senza alcun scopo di lucro.

Art. 2. Scopo

L'associazione ha lo scopo di promuovere |'educazione fisica e morale, di sviluppare e
propagandare la pratica dell'attivita sportiva, in particolare I'atletica ed il podismo.

I principi della “Carta Etica nello sport” rappresentano la base sulla quale vengono
impostate le attivita dell’associazione. L'applicazione concreta di ogni singolo principio
viene regolata nella rispettiva appendice.

Appendice 1: Nove principi della Carta etica nello sport

Appendice 1.1: sport senza fumo

Art. 3. Affiliazione e vincoli

1IL'USC Capriaschese e affiliata alla Federazione Ticinese di Atletica Leggera (FTAL), alla
Federazione Svizzera di Atletica Leggera (Swiss Athletics) e all'Associazione Sportiva Ticino
e Moesa (ASTi) e ne riconosce statuti e regolamenti.

2Gli statuti, i regolamenti delle predette federazioni e della federazione internazionale,
nonché le decisioni dei rispettivi organi e commissioni competenti sono a priori vincolanti
per I'USC Capriaschese, i suoi soci e le persone che la rappresentano.

31 soci e le persone che rappresentano l'associazione riconoscono e rispettano gli statuti e
le regole delle federazioni di cui al cpv. 1.

4L'USC Capriaschese e i soci che la rappresentano sono soggetti alla Carta etica, allo statuto
in materia di etica, allo statuto sul doping di Swiss Olympic e ai rispettivi documenti
vincolanti di riferimento, come pure agli impegni della pratica dello sport senza fumo.

>Le presunte violazioni dello statuto sul doping e dello statuto in materia di etica saranno
oggetto d’indagine da parte di Swiss Sport Integrity e saranno sanzionate in base ai casi
definiti nello statuto in materia di etica. In tutti gli altri casi, la valutazione giuridica e le
eventuali sanzioni avverranno esclusivamente ad opera del Tribunale dello sport svizzero,
con esclusione dei tribunali statali, in conformita con le disposizioni pertinenti dello statuto
sul doping e dello statuto in materia di etica.

I ricorsi legali sono regolati dalle disposizioni dello statuto sul doping o dello statuto in
materia di etica o dei relativi regolamenti.
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Art. 4. Soci

L'associazione € composta di:

e Soci onorari
I soci onorari sono eletti dall'assemblea per meriti acquisiti.
Il socio onorario & esente dalla tassa sociale.

e Soci attivi

Soci che partecipano a manifestazioni sportive per conto dell'USC Capriaschese. I soci

attivi sono tenuti al pagamento della tassa sociale.
e Soci sostenitori
Soci che pagano la tassa sociale, ma non partecipano a gare.

I soci rispettano il principio della lealta sportiva e si astengono da qualsiasi forma di
influenza sleale o di manipolazione delle gare sportive e si attengono alle norme superiori,

quali i regolamenti e lo statuto in materia di etica.

Art. 5. Sede
La sede dell’associazione € al domicilio del/la presidente.

Art. 6. Organi dell’associazione

Gli organi dell'associazione sono:

e L'assemblea dei soci

e Il comitato

e I revisori dei conti

e Le commissioni speciali nominate dall'assemblea o dal comitato

B. Assemblea dei soci

Art. 7. Compiti
L'assemblea dei soci, in seguito denominata assemblea, €& I'organo
dell’associazione. I suoi compiti sono i seguenti:

e Risolve circa I'ammissione, I’'esclusione o I'espulsione dei soci

¢ Nomina dei membri del comitato e del presidente

¢ Nomina dei revisori

¢ Nomina dei soci onorari

e Approvazione dei conti annuali, del bilancio e della gestione del comitato
e Determinazione della tassa sociale

e Modifica degli statuti

e Delibera sullo scioglimento dell’associazione

Art. 8. Assemblea ordinaria

superiore

L'assemblea ordinaria viene convocata almeno una volta all'anno, di regola tra il 1 gennaio
ed il 30 aprile. Le sue decisioni sono valide qualunque sia il numero di soci presenti.
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Art. 9. Assemblea straordinaria

E facolta del comitato convocare un’assemblea straordinaria.

1/5 dei soci aventi diritto di voto ed in regola con il pagamento della tassa sociale, puo
chiedere per iscritto al comitato la convocazione di un’assemblea straordinaria indicando
I'ordine del giorno e le proposte brevemente motivate.

Art. 10. Convocazione
L'avviso di convocazione, con l'indicazione dell’ordine del giorno sara trasmesso per iscritto
ad ogni socio almeno 10 giorni dalla data dell’assemblea.

Art. 11. Cambiamento ordine del giorno
Ogni socio avente diritto di voto pud presentare al comitato entro 4 giorni dalla data fissata
per I'assemblea delle proposte scritte da inserire nell’ordine del giorno.

Art. 12. Diritto di voto

e Hanno diritto di voto tutti i soci onorari, attivi e sostenitori presenti che hanno compiuto
14 anni.

e Soci prima del raggiungimento del 14° anno d’eta saranno rappresentati dal detentore
dell’autorita parentale.

e Le votazioni hanno luogo per alzata di mano.

e Le decisioni sono prese a maggioranza dei voti dei soci presenti, riservate altre
disposizioni statutarie.

C. Il comitato

Art. 13. Composizione

Il comitato & composto da un minimo di 5 membri e cioé:

- un/a presidente

- un/a vice-presidente

- un/a cassiere/a

- un/a segretario/a

- membri

Le cariche di cassiere e segretario possono essere cumulabili.
Il numero massimo del comitato € di 9 membri.

Il comitato viene eletto ogni 2 anni dall'assemblea dei soci.

I membri del comitato sono rieleggibili.

Nel comitato deve esserci idealmente una rappresentanza equilibrata di genere.
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Art. 14. Cariche

Il presidente viene eletto dall'assemblea.

Le altre cariche vengono decise all'interno del comitato.

Il periodo di carica di un membro del comitato non puo superare i venti anni.

Il periodo di carica inizia con la revisione dei presenti statuti tenutasi durante I'assemblea
ordinaria del 2026. In casi eccezionali motivati, la carica pud essere prolungata in accordo
con l'assemblea.

Art. 15. Diritto di firma
L'associazione € vincolata dalla firma collettiva a due del presidente o del vicepresidente e
di un altro membro del comitato.

Art. 16. Compiti del comitato

Il comitato ha i seguenti compiti:

e Dirigere e coordinare l'attivita dell'associazione.

e Convocare, preparare e presiedere le assemblee dell'associazione.

Art. 17. Delibere

Il comitato puo deliberare se sono presenti almeno la meta piu 1 dei suoi membri.

Per investimenti supplementari annuali superiori all'importo di 20'000 CHF & necessario
avere il consenso dell'assemblea.

Art. 18. Conflitti di interesse e accettazione di doni
I membri di comitato e i revisori dei conti adempiono ai loro obblighi con la dovuta diligenza
ed efficienza, svolgendo le loro attivita esclusivamente nell’interesse dell’associazione.

Qualora vi sia la possibilita di un conflitto di interessi per un membro di comitato in merito
a una decisione del comitato stesso, tale persona deve informarne il/la presidente e
astenersi dalla consultazione e dalla decisione. Inoltre, tale persona si asterra da qualsiasi
dialogo con gli altri membri di comitato in merito alla decisione. Se il conflitto riguardasse
il/la presidente ne fara le veci il/la vice-presidente. L'astensione dal voto a causa di un
conflitto di interessi deve essere inserita a verbale.

Se il socio interessato nega l'accusa di conflitto di interessi, il comitato prendera una
decisione escludendo dalla stessa il socio in questione.

I membri di comitato e i revisori dei conti non possono richiedere, ricevere, accettare o
elargire favori diretti o indiretti che siano in qualche modo connessi al loro mandato
nell’associazione o che possano dare l'impressione di esserlo e che abbiano un valore
superiore a quello meramente simbolico.
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D. Commissioni speciali

Art. 19. Nomina

Il comitato pud avvalersi per un periodo limitato di commissioni speciali per
I'organizzazione di manifestazioni. Prima di essere effettivo, il programma elaborato dalle
commissioni speciali deve essere sottoposto al comitato per I'approvazione.

Le commissioni speciali si organizzano liberamente al loro interno. Il comitato dara scarico
del loro mandato.

E. Revisori dei conti

Art. 20. Nomine

L'assemblea ordinaria homina annualmente due revisori dei conti che sono rieleggibili al
massimo per due anni consecutivi.

Il rapporto firmato dai revisori sara sottoposto all'approvazione dell'assemblea ordinaria.

F. Finanze

Art. 21. Anno sociale
L'anno sociale inizia il 1 gennaio e termina il 31 dicembre.

Art. 22. Finanziamento

Il finanziamento dell'attivita e assicurato:

e Dalla tassa sociale dei soci attivi e sostenitori (proposta dal comitato e ratificata
dall'assemblea ordinaria).

o Dai ricavi delle diverse manifestazioni che |'associazione organizza.

e Da contributi, donazioni, lasciti e sovvenzioni.

Art. 23. Patrimonio

Il patrimonio dell’associazione e costituito dalle contribuzioni dei soci e dai proventi delle
manifestazioni. Gli impegni dell’associazione sono coperti esclusivamente dal patrimonio
sociale ed e esclusa ogni responsabilita personale dei membri del comitato e dei singoli
SOCi.

G. Modifica degli statuti

Art. 24. Modifica statuti

Per essere effettiva ogni modifica degli statuti deve essere accettata dall’assemblea. E
richiesta I'approvazione dei 2/3 dei soci presenti aventi diritto di voto. La proposta di
modifica dovra essere stata menzionata nell'ordine del giorno.
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H. Ammissioni e dimissioni

Art. 25. Ammissioni
L'adesione di ogni nuovo socio diventa effettiva dopo la ratifica dell'assemblea e con il
pagamento della tassa sociale.

Art. 26. Dimissioni

e Il socio che intende dimissionare deve comunicarlo per iscritto al comitato.

e Il socio che non soddisfera i suoi impegni finanziari sara, dopo richiamo, considerato
dimissionario.

Art. 27. Espulsioni
L'espulsione di un socio per altri motivi pud essere decisa solo dall'assemblea dei soci su
preavviso del comitato.

I. Infortuni

Art. 28. Assicurazione infortuni
Ogni socio deve assicurarsi personalmente contro gli infortuni che potrebbero sopravvenire
durante le gare o gli allenamenti.

Art. 29. Assicurazione danni a terzi
Ogni socio deve assicurarsi personalmente contro danni a terzi o a cose.

K. Scioglimento e liquidazione

Art. 30. Scioglimento

Lo scioglimento pud essere pronunciato in ogni tempo dall’assemblea, tale deliberazione
richiede la maggioranza assoluta di tutti i soci.

Se detto gquorum non & raggiunto, puo essere deliberata la convocazione di una seconda
assemblea, la quale dovra indicare che |'associazione potra essere sciolta mediante voto
favorevole della maggioranza assoluta dei presenti.

Art. 31. Liguidazione

La liquidazione spetta ai membri del comitato, a meno che I'assemblea non attribuisca tale
incarico ad altre persone.

Una volta estinti tutti i debiti, un eventuale patrimonio & devoluto, secondo decisione
dell'assemblea, ad un ente giuridico che persegua uno scopo simile e che benefici
dell’esenzione fiscale.

Il presente statuto & approvato dall'assemblea dei soci del 14.03.2026

Il/la presidente Il/la segretario/a
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Appendice 1: Nove principi della Carta etica nello sport

Assieme per un’attivita sportiva salutare, rispettosa, leale e vincente.
I nove principi della Carta etica nello sport

1 Adottare lo stesso comportamento nei confronti di ogni persona.
La nazionalita, l'eta, il sesso, le preferenze sessuali, |'appartenenza sociale,
I'orientamento religioso e politico non sono elementi pregiudizievoli.

2 Armonizzare l'attivita sportiva e la vita sociale.
Rendere compatibili le esigenze dell’allenamento e della competizione con la
formazione, il lavoro e la famiglia.

3 Rafforzare la responsabilita individuale e collettiva.
Le sportive e gli sportivi vengono coinvolti nelle decisioni che li riguardano.

4 Incoraggiare rispettosamente senza esagerare.
Le misure adottate per raggiungere gli obiettivi sportivi non ledono né l'integrita fisica
né I'integrita morale delle sportive e degli sportivi.

5 Educare alla lealta e al rispetto dell’ambiente.
Il rispetto contraddistingue la condotta da adottare nei confronti del prossimo e della
natura.

6 Opporsi alla violenza, allo sfruttamento e alle molestie sessuali.
La violenza psicofisica e qualsiasi forma di sfruttamento non vengono tollerate.
Sensibilizzare, vigilare e intervenire in maniera adeguata.

7 Rifiutare il doping e gli stupefacenti.
Informare efficacemente e intervenire senza esitare in caso di consumo,
somministrazione o diffusione.

8 Rinunciare al tabacco e all’alcool nella pratica sportiva.
Mostrare per tempo i rischi e gli effetti del consumo.

9 Contrastare ogni forma di corruzione.
Esigere e incentivare la trasparenza nelle decisioni e nei processi. Regolamentare
I"approccio e la gestione di conflitti d'interesse, omaggi, dati finanziari e scommesse, e
renderli sistematicamente pubblici.

www.spiritofsport.ch
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L’etica nello sport non € un argomento che fa parlare molto di sé,

eppure é il piu importante.

Lo sport svizzero poggia su una base chiara

La Carta etica nello sport

... for the SPIRIT of SPORT é il motto supremo dello
sport svizzero. Ovunque esso appaia ricorda sempre
che lo sport vive dello spirito sportivo.

... for the SPIRIT of SPORT riassume quanto chiede la
Carta etica dello sport svizzero. I suoi nove principi
per uno sport sano, rispettoso e corretto sono obbli-
gatori per tutti nello sport.

...for the SPIRIT of SPORT Swiss Olympic e 1'Ufficio
federale dello sport (UFSPO) s'impegnano laddove si
vive appieno lo spirito sportivo.

www.spiritofsport.ch

Sport significa emozioni. Ma anche rispetto e responsabilita

Gli interlocutori per le federazioni
e le associazioni sportive:

Samuel Wyttenbach
Swiss Olympic Association, Ittigen
samuel.wyttenbach@swissolympic.ch

Markus Feller
Ufficio federale dello sport, Macolin
markus.feller@baspo.admin.ch

nei propri confronti e nei confronti degli altri.
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Appendicel.1l: sport senza fumo
L'applicazione di sport senza fumo esige quanto segue:
e Niente fumo prima, durante e dopo la pratica sportiva, cid significa da un'ora
prima ad un'ora dopo l'attivita sportiva.
e [ locali della societa sono non fumatori.
¢ Rinuncia ad ogni tipo di sostegno finanziario da parte di aziende del tabacco.
¢ Organizzazione di manifestazioni senza fumo, ovvero:
competizioni,
sedute (assemblee dei delegati e assemblee generali incluse) eventi speciali: ad
es. accademia di ginnastica, feste di Natale, tombola della societa.
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